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l.
INTRODUKTION

Jag arbetar for narvarande som forfattare, redaktor, foreldsare och konsult pa frilansbasis inom
de teologiska och religiosa amnesomradena. Jag tjianstgor ocksd som adjungerad professor i

religionsforskning vid Washington University i St. Louis, Missouri.

Jag haller en Bachelor of Arts-examen i filosofi (1962) fran Quincy University, i Quincy,
Illinois, en Bachelor of Divinity grad (1966), magna cum laude, fran Harvard Divinity School,
Cambridge, Massachusetts, och en fil.dr i sdrskild teologisk forskning (1981) fran University of
St. Michael’s College, vid Toronto School of Theology, Toronto, Ontario. Jag har ocksé bedrivit
avancerad forskning vid Harvard University, vid Heidelbergs universitet i Tyskland och vid
University of Pennsylvania. Vid Heidelbergs universitet, var jag 1966-67 Fulbright Fellow i
amnena filosofi och Mellandsterns antika religioner. Vid University of Pennsylvania var jag

National Defense Foreign Language Fellow, Title VI, i semitiska sprak mellan 1968 och 1969.

Jaghar sedan 1962 bedrivit intensiv forskningibade de antika och moderna religiosa sekteristiska
rorelserna. En del av mina doktorandstudier fokuserade specifikt pa uppkomsten av nya
religiosa rorelser inom Forenta staterna och i den 6vriga véirlden sedan andra varldskriget.
Analysen inneholl en granskning av nya religioner rérande deras trossystem, livsstilar,
anviandning av religiost sprakbruk, ledarskap, motivation och uppriktighet, och materiella
existensvillkor. Vid Washington University héller jag regelbundet kursen The North American

Religious Experience (Den nordamerikanska religiosa upplevelsen), som innehaller ett avsnitt
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om nya religiosa rorelser. Forutom ett rent vetenskapligt intresse for religioner har jag haft en
langvarig personlig erfarenhet av det religiosa livet. Mellan 1958 och 1964 var jag medlem i
orden Friars Minor (Order of Friars Minor), allmént kind som franciskanerorden. Jag bands
under denna tid av mitt l6fte om fattigdom, kyskhet och lydnad och erfor salunda mycket av

det religiosa livets typiska skolning.

Innan jag fick min nuvarande tjanst, undervisade jag 1980-81 vid Maryville College, St. Louis,
Missouri; vid St. Louis University, St. Louis, Missouri, 1977-79, dir jag verkade som chef for
undervisningen pa forskarniva (Graduate Director) vid masterprogrammet i religions- och
utbildningsvetenskap; vid University of Toronto, Ontario, 1976-77, dér jag tjanstgjorde som
informator i jaimforande religionsvetenskap; vid St. John’s College, Santa Fe, New Mexico,
1970-75, ddr jag tjanstgjorde som informator i Great Books-utbildningen; vid LaSalle College
i Philadelphia, Pennsylvania under somrarna 1969-73, dir jag forelédste i &mnena bibliska
studier och religionsantropologi; vid Boston College i Boston, Massachusetts, 1967-68, ddr
jag forelaste i amnet bibliska studier samt vid Newton College of the Sacred Heart i Newton,

Massachusetts, aven dar i amnet bibliska studier.

Jag ar medlem i amerikanska religionsakademien (American Academy of Religion). Vid
Heidelbergs universitet var jag 1966—67 Fulbright Fellow i amnena filosofi och Mellandsterns

antika religioner.

Jag har sedan 1968 foreldst i och skrivit om olika nya religiosa rorelser, som uppstétt i
1800- och 1900-talens Nordamerika och pa andra hall. I mina féreldsningar i disciplinerna
Anthropology of Religion (Religionsantropologi) vid LaSalle College, Comparative Religion
(Jamforande religionsvetenskap) vid University of Toronto, och i damnena The American
Religious Experience (Den amerikanska religionsupplevelsen) vid St. Louis University och
The North American Religious Experience (Den nordamerikanska religionsupplevelsen) vid
Washington University har jag behandlat religiosa fenomen som exempelvis vickelserorelsen,
shaker- och mormonroérelserna, sjundedagsadventistmen, Jehovas vittnen, New Harmony-,
Oneida-, Brook Farm- och Unification-rorelserna, Scientology, Hare Krishna-rérelsen, och
andra. Jag har publicerat ett storre antal avhandlingar och har suttit som huvudredaktor for
bocker i amnet nya religioner. Som regel avhéller jag mig fran att vittna om nu aktiva religiosa
grupper, satillvida att jag inte har langvarig och direkt erfarenhet av dessa. Jag har vittnat
om de nya religionernas skiftande aspekter infér den amerikanska kongressen, delstaten
Ohios lagstiftande forsamling, New Yorks representantforsamling samt delstaterna Illinois
och Kansas lagstiftande férsamlingar. Jag har foreldst i amnet nya religioner vid hogskolor,

universitet och konferenser inom Forenta staterna, Kanada, Japan, Taiwan och i Europa.
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Jag har sedan 1976 fordjupat mig i studiet av Scientology-kyrkan. For att kunna formulera de
asikter jag hér delger har jag studerat delar avden enorma Scientology-litteraturen (dess heliga
skrifter) i tillracklig omfattning. Jag har besokt Scientology-kyrkor i Toronto, St. Louis, Portland,
Oregon, Clearwater, Florida, Los Angeles samt Paris dir jag bekantade mig med Kyrkans
dagliga verksambhet. Jag har dven genomfort ett stort antal intervjuer med medlemmarna. Jag
ar ocksd bekant med det mesta av litteraturen kring Scientology, allt fran objektiv forskning

till journalistiska redogorelser, bade fordelaktiga och ofordelaktiga.

Som jamforande religionsforskare hdvdar jag, att om en rorelse ska kunna raknas som religion,
och om en grupp ska kunna utgora ett kyrkosamfund, méste den uppvisa tre sirdrag eller
kannetecken, som dterfinnes bland religionerna runt om i vérlden. Jag definierar dessa tre

kannetecken salunda:

(a) For det forsta maste en religion ha ett trossystem eller en doktrin, som sitter de
troende i relation till livets yttersta mening (Gud, ett Hogsta vdasende, Inre ljuset,

Oindlighet med mera).

(b) For det andra maste trossystemet omsittas i religiés handling, som kan uppdelas i
1) beteendenormer (bejakande kommandon och forbud eller tabun) och 2) riter och
ceremonier, handlingar och annan observans (sakrament, initiering, prastvigning,
predikan, bon, begravning, giftermal, meditation, rening, skriftstudie, valsignelse

med mera).

(c) For det tredje maste trossystemet och tillimpningen férena de troende eller
medlemmarna pé ett sadant sétt att de utgor ett identifierbart samfund vilket antingen
ar hierarkiskt eller kongregationalistiskt i sin styrelseform, och som i anhdngarnas

6gon lever i andlig harmoni med livets yttersta mening.

Ingen religion ligger samma tonvikt vid varje kdnnetecken eller pa samma vis, men alla

uppvisar dem pa ett markbart sitt.

Pa basis av dessa tre kinnetecken och min egen forskning kring Scientology-kyrkan kan jag
tveklost sla fast att den dr en verklig religion. Den uppvisar, liksom vdrldens kdnda religioner,
alla religionens vasentliga karaktarsdrag: (1) Ett vél definierat trossystem som (2) omsatts i
religiosa handlingar (positiva och negativa férhéllningsregler for beteenden, religiosa riter och
ceremonier, handlingar och observans) samt (3) omhuldar en grupp troende i en identifierbar

religiés gemenskap som kan urskiljas fran alla andra.
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.
TROSSYSTEM

Vad betriffar Scientologys trossystem, sé finns det en enorm méngd religiost material, som
forskaren maste ta sig igenom. Vidare bor forskaren inse att Scientology, liksom samtliga
historiska religiosa traditioner, dr “organisk” och fortfarande genomgar evolutionér fordndring.
Man kan ndmna ndgra av L. Ron Hubbards huvudsakliga verk, som till exempel Dianetics: Hur
tanken pdaverkar kroppen, Scientology: Tankens grunder, Phoenix-foreldsningarna, samt den
enorma mangden utbildnings- och handledningsbocker, men detta skulle bara utgéra toppen
av Scientologys litterara isberg. Det centrala i allt detta ar L. Ron Hubbards skrifter, vilka utgor

den enda inspirationskallan for all scientologisk doktrin rérande auditering och utbildning.

Mina intervjuer med scientologer och mitt studium av samfundets skrifter visar, att medlem-
marna vidhaller en grundliggande trosbekinnelse, i vilken de bekdnner att manskligheten
i grunden dr god, att sjdlen kan raddas samt att helandet av bade kroppsliga och andliga
sjukdomar sker via anden. I dess helhet lyder Scientologys trosbekiannelse som foljer:

Vi inom kyrkan tror

Att alla ménniskor, oavsett ras, hudfirg eller tro, skapades med lika rattigheter.

Attvarje minniska har en of6rytterlig rétt till sina egna religiosa bruk och deras utévning.

Att varje médnniska har en oforytterlig rtt till sitt eget liv.

Att varje médnniska har en oforytterlig rtt till sitt férstand.

Att varje médnniska har en oforytterlig ritt till sitt eget forsvar.

Att varje manniska har en oforytterlig rétt att bilda, vélja, hjalpa och stodja sin egen

organisation, kyrka och regering.

Att varje manniska har en oforytterlig rétt att tanka fritt, tala fritt och fritt uttrycka sina

egna asikter i skrift, samt att bemota, yttra sig om eller skriva om andras asikter.
Att varje médnniska har en oforytterlig ratt att fortskapa sitt eget slakte.
Att méanniskans sjal har ménniskans réttigheter.

Att studiet av sinnet och helandet av mentalt orsakade sjukdomar inte bor avskiljas fran

religionen eller tolereras inom icke-religiésa omraden.
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Och att ingen makt mindre én Gud har rétt att upphiva eller dsidosatta dessa rattigheter,

oppet eller fordolt.

Och vi inom kyrkan tror

Att méanniskan i grunden ér god.
Att hon strivar efter att Gverleva.

Atthennes 6verlevnad beror avhenne sjélv, hennes medminniskor och hennes uppnéende

av broderskap med universum.

Och vi inom kyrkan tror att Guds lagar forbjuder ménniskan

Att forgora sitt eget slakte.

Att forstora nagon annans sjélsliga halsa.

Att forstora eller forslava nagon annans sjal.

Att forstora eller forsvaga sina kamraters eller sin grupps dverlevnad.
Och vi inom kyrkan tror

Att anden kan raddas och

Att anden i sig sjdlv kan rddda eller hela kroppen.

Trosbekdnnelsen utvecklar och komplementerar Scientologys ldra om de atta dynamikerna. En
“dynamik” ar en drivkraft, drift eller impuls till 6verlevnad pa nivaerna av sjalvet, sex (inklusive
fortplantning som familj), gruppen, hela manskligheten, allt levande, det fysiska universum,
anden, och slutligen, Oédndligheten eller Gud. I motsats till vissa populdrbeskrivningar av
Scientology har Kyrkan alltid haft en tro pd manniskans andliga dimension, och dd sarskilt ett
Hogsta vasende. I de tidigaste utgdvorna av Scientology: Tankens grunder star det uttryckligen att:
"Den attonde dynamiken - ar drivkraften att existera som odndlighet. Detta identifieras ocksa
som det Hogsta vasendet.” (Scientology: Tankens grunder. Los Angeles: Scientology-kyrkan
i Kalifornien, 1956.) Den troende forvintas i regel forverkliga sjilvet s mycket som mojligt
inom alla atta dynamikerna och kommer salunda att utveckla en forstaelse av ett Hogsta

vasende eller, som scientologerna foredrar att kalla det, Odndligheten.

Scientologer definierar mansklighetens andliga essens som “thetanen”, likvardig med den

traditionella forestallningen om sjélen. De tror att den har thetanen dr ododlig och har antagit
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olika kroppar i tidigare liv. Scientology-doktrinen om tidigare liv uppvisar stora likheter med

buddismens samsara, eller sjilavandring. Mer om sjilen f6ljer i avsnitt III (a).

Scientologys trosbekédnnelse kan jaimforas med de klassiska kristna trosbekdnnelserna
i Nicaea ar 325, den lutherska Augsburg-bekdnnelsen ar 1530, och den presbyterianska
Westminster-bekénnelsen ar 1646 eftersom den, liksom de tidigare bekdnnelserna definierar
den yttersta meningen med livet for den troende, formar och fastslar uppférandekoder och
tillbedjan i 6verensstimmelse med denna trosbekdnnelse och definierar ett samfund av troende
som foljer den trosbekdnnelsen. Scientology-kyrkans trosbekannelse tillhandahéller, liksom
de klassiska bekdnnelserna, en mening med de transcendentala realiteterna: sjélen, andlig
avvikelse eller synd, frilsning, helande genom anden, den troendes frihet samt en allmén
andlig likstalldhet.

I enlighet med sin bekdnnelse skiljer scientologerna mellan det "reaktiva” eller passiva
(omedvetna) sinnet och det "analytiska” eller aktiva sinnet. Det reaktiva sinnet lagrar vad
anhédngarna kallar for "engram”, vilka ar andliga spar efter smarta, skada eller annan inverkan.
Det reaktiva sinnet tros kvarhélla engram frén sa tidigt som fosterstadiet och stracker sig till
och med bakat till tidigare liv. Den teologiska forestillningen om “engram” har stora likheter
med buddismens doktrin om “trassliga trddar” vilka 6verfors fran foregdende inkarnationer
och forsvarar uppnaendet av upplysning. Scientologerna tror att om man inte befrias fran dessa
engram, sd kommer chanserna for 6verlevnad pa de atta dynamikernas nivaer, lycka, intelligens,
och andligt vdlbefinnande att kraftigt forsamras. Det dr pa basis av denna &vertygelse eller
andliga kunskap, som anhdngarna motiveras till att genomga de méanga nivaerna av den
auditering och utbildning, som utgdr Scientologys centrala religiosa handlingar. Jag kommer
att diskutera auditeringen och utbildningen mer detaljerat i avsnitt III. En novis eller nyborjare
som befinner sigiauditerings/utbildningsprocessen kallas preclear och en som har avlagsnat
alla engram kallas Clear. Denna atskillnad kan jamforas med kristendomens synd och nad

och buddismens oupplysthet (sanskrit, avidya) och upplysthet (bodhi).

Scientologer talar inte om “Clearing” enbart med tanke pa det individuella vélbefinnandet.
De anser att auditeringen och utbildningen har en vilgérande inverkan dven pa familjen,
gruppen, omgivningen och inflytandesfiaren. Med andra ord sker denna valgorande effekt
pa alla de atta nivaerna av "dynamikerna”. Scientologerna anser vidare, att de bor ta pa sig
ansvaret for forbattrandet av den omgivande virlden, och att de bor hjélpa andra att uppna
tillstandet Clear. De anser att nar tillrackligt manga manniskor har uppnatt Clear, kommer
Scientologys huvudsakliga stravan, som L. Ron Hubbard beskriver den, att vara fullbordad:

”En civilisation utan sinnessjukdom, utan brottslighet och utan krig, ddr kapabla méanniskor
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kan ha framgéng och hederliga manniskor rattigheter och dar manniskan &r fri att stiga mot
hogre hojder” (L. Ron Hubbard, Scientology 0-8: Boken om grunder, sidan 3.) I denna stravan
att avlagsna de forhallanden som leder mot misstro, krig och sjalvforstorelse dr Scientology
inte mer annorlunda 4n andra missiondra eller evangeliska religioner, exempelvis buddismen,

judendomen, kristendomen och islam.

Tre aspekter av Scientologys mal att "cleara planeten’, i syfte att frammana en ny civilisation, visar
att Kyrkans trossystem ér i fullstdndig samklang med de stora historiska religionsmonstren, bade
dldre och nutida. Dessa tre aspekter dr (a) dess missionidra karaktir, (b) dess allmiangiltighet

och (c) dess egenskap av yttersta omsorg och atagande.

(a) For det forsta ses Scientologys religiosa sokande som en helig uppgift, avsedd och tillganglig
for alla och envar. Pa detta sitt fick Bibelns profeter, som till exempel Amos, Jesaja och Jeremia,
isina uppenbarelser uppgiften att i fjarran lander vittna om fred, rattvisa och kirlek. Pa samma
satt fick buddistmissiondrer under andra arhundradet f.Kr. kallelsen att sprida Buddhas
budskap i Fjarran Ostern, inklusive Kina, Indokina, Indonesien, Korea och Japan. Idag
sprider japanska missionirer sina budskap till Europa och Amerika. Aven Jesus fran Nasaret
betraktade sitt evangelium ha ett missionart mal; salunda sande han ut sina larjungar till alla
nationer. Islams missiondra sida ar idag sé stark att den, speciellt i Afrika och Ostasien, ar
vdrldens snabbast vixande historiska religion. Scientologys missiondra anstrangningar i dess
héngivenhet att "cleara” planeten i syfte att skapa en ny civilisation 6verensstimmer helt med

de stora historiska religiosa monstren.

(b) For det andra betraktar Scientology sin uppgift som allmangiltig. Resultatet av detta
ar att den avser 6ppna missionscenter i alla delar av vérlden for att gora auditerings- och
utbildningsteknologin tillgédnglig for alla. Den tydligaste historiska parallellen inom de
traditionella historiska religionerna ar Jesus uppdrag till larjungarna: "Gan foérdenskull ut
och goren alla folk till lirjungar, ddpande dem i Faderns och Sonens och den helige Andes
namn” (Matteus 28:19) (Oversittningen himtad ur 1917 ars svenska bibelutgiva.) Under
sjuhundratalet £.Kr. fick den judiske profeten Amos kallelsen att féra Guds ord inte bara till
Juda och Israel utan dven till Damaskus, Gaza, Ashkelon, Tyros, Sidon och Edom, vilka alla
ansdgs vara "hedniska” kanaanitiska stadsstater, och som inte delade Israels tro pa Fidrens Gud
(Amos, kapitel 1-2). Idag uppfér muslimerna fullskaliga moskéer i till exempel London, Los
Angeles, Toronto och till och med Soul, eftersom de tror pé det universella véirdet i profeten
Muhammeds Ord. Dérjamte for de buddistiska och den hinduiska vedatraditionens andliga
ledare med sig sina heliga laror och livsstilar till Nordamerika i sin 6vertygelse om larornas

allmidnna tillimpning. Scientology foljer i detta aterigen de historiska religionernas monster
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for en varldsomfattande spridning av sin auditerings- och utbildningsteknologi, nagot som

hela manskligheten, i de scientologiska missiondrernas 6gon, kommer att dra nytta av.

(c) For det tredje innebar Scientologys malmedvetna syfte att hjdlpa tillrackligt ménga
manniskor att uppna tillstandet "Clear”, sa att civilisationens stdv kan vindas mot battre
mal. Denna stravan har karaktdren av en yttersta omsorg och atagande. Samtliga betydande
historiska religioner har en central kdrna av undervisning, som foérser anhangarna med en
drivande motivation att slutfora den religiésa uppgiften pa global basis, samt med en kénsla
av bade bradska och slutgiltighet.

For buddisten kan denna grundlidggande undervisning sammanfattas i den religiosa
forestallningen om “frigorelse” (moksa) fran begérets snarjande bojor och den frid som erhalls
genom osjélviskt tankande (nirvana). I buddismens heliga skrift, dhammapadan, forklarar
Buddha att: "Alla taksparrar [i mitt gamla hus] dr brutna, takbjilken splittrad; mina tankar
renade fran alla illusioner; begérets forintelse har uppnatts” (avsnitt 154). Detta uppvaknandets

slutgiltighet dr det som motiverade, och fortfarande motiverar, varje buddistmunk och -missionér.

Som jag har papekat ovan ér Scientologys tro pa tidigare liv ndra besliktad med buddismens
uppfattning om samsara; pd samma sitt har Scientologys férestallning om “clearing” stora
likheter med buddismens tro pa moksa. Liksom gardagens buddistmissiondrer sokte gora
“frigorelsen” fran varandets begir tillganglig for alla tinkande varelser, soker dven nutidens
Scientology-missiondrer gora det mojligt for alla att ta bort de engram som himmar den

universella 6verlevnaden, friden och 6verflodet genom att bli “Clear”.

Japanska zenbuddister soker uppna satori, eller plotslig upplysning” for alla manniskor, en
stark overtygelse som fatt dem att grunda kloster i bide Amerika och Europa. Den muslimska
tron pa det slutgiltiga i profeten Muhammeds ord - sammanfattad i trosbekdnnelsen shahada:
"Det finns ingen Gud utom Allah och Muhammed ér hans profet” — ger islams missionarer
overtygelsens kraft att soka konverterade 6ver hela vérlden. I bibeltraditionen dr den mest
overtygande huvudtron, som fortfarande motiverar missionsarbetet, den fasta tilltron till
Guds onskan for mansklighetens yttersta fralsning och syndernas forlatelse. Salunda fann
den bibliske profeten Jesaja i Guds rdddning av alla linder ett nyskapande av det himmelska
Jerusalem pa jorden, i vilket allt kottsligt kom att tillbedja den enda sanna Guden (Jesaja

66:22-23).

I Nya testamentet betraktar inte aposteln Paulus den férsoning Gud skapade genom Kristus

som frilsning enbart for de kristna, eller ens for hela ménskligheten, utan som ett 16fte om
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universell befrielse, ett aterstallande och aterskapande av sjdlvaste kosmos (Paulus brev till
romarna 8:19-23). I det hdr ssmmanhanget 6verensstimmer scientologens tro pa uppgiften att
“cleara planeten’, i syfte att skapa en férnyad civilisation, med den grundliggande 6vertygelse

som karaktdriserar varldens stora historiska religioners motivationer och tro.

1.
RELIGIOST BRUK

Vad betriffar religiost utévande, uppvisar Scientology samma typiska ceremoniella former
som kan hittas bland varldens 6vriga religioner, nirmare bestimt initiering eller dop (vilket
scientologerna kallar namngivning”), giftermal, begravningar m.m. Dock dr auditeringen,
som kan jaimforas med katolicismens, buddismens och den hinduiska vedatraditionens
progressiva meditationsnivaer, en religios centralhandling, som ar unik f6r Scientology.
Auditeringen atfoljs av Scientology-utbildning som jag kommer att behandla mer utforligt i
avsnitt ITI (b).

(a) Auditering dr en religios instruktionsprocess, vari andliga guider (utbildade Scientology-
pastorer) leder anhdngarna genom tillstinden avandlig upplysning. Genom att aktivt genomga
denna gradvisa auditeringsprocess tror scientologerna att de hjilper sjélen, eller "thetanen’,
att befrias fran dess snarjande bojor eller "engram” Auditeringens stadier kallas "grader” eller
“nivaer” och askadliggors i Scientologys “Klassificerings-, graderings- och medvetandetabell.
Tabellen visar metaforiskt spainnvidden mellan de lagre och hogre nivaerna av andlig existens.
Scientologerna kallar tabellen for ”Bron till total frihet” eller helt enkelt bara ”Bron”. Bron
uppvisar en detaljerad oavbruten andlig f6ljd, som stricker sig frdn negativ "Icke-existens”,
via mellannivaerna "Kommunikation”, ”Upplysning” och "Férmaga” och ddrefter vidare till
"Clearing” och ”Ursprung” samt det slutliga "Power pa alla atta dynamikerna”. Merparten av
Scientologys religiosa handlingar dgnas at auditering och utbildningskurser i upplysning
av auditorer, som ar Kyrkans andliga vigledare. Dessa gradvisa stadier dr forvanansvart
lika de religiosa och andliga upplysningsstadier och -nivder som kan hittas i den medeltida
franciskanerteologen Bonaventuras vilkanda avhandling Journey of the Mind into God
[Sinnets faird mot Gud] och i Ignatius av Loyolas (jesuiternas grundare) Spiritual Exercises
[Andliga 6vningar]. Auditeringens andliga mal innebdr forst att bli "Clear” fran skadliga
“engram” och dérefter att bli fullvardig "Opererande thetan” (OT), sa att man ér “orsak” 6ver "liv,
tanke, materia, energi, rum och tid”. Aven om scientologerna inte motsitter sig uppsokandet
av ldkare for fysiska krampor, dr de klart emot anvindandet av psykotropiska droger, som

de anser himma, snarare én hjilpa, uppnaendet av sjalens mentala och andliga helande.
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(b) Scientologys andra religiosa centralhandling ar utbildning, som innebir ett intensivt studium
av Kyrkans heliga skrifter. Trots att en av utbildningens viktigare aspekter ar utbildandet
av individuella auditorer med formaga att ge auditering at férsamlingsmedlemmarna, har
auditorsutbildningen en lika viktig individuell som andlig komponent. Som diskuteras nedan
stimmer detta andliga element 6verens med Scientologys och andra dsterlandska religioners
tonvikt vid meditativ och instruerad tillbedjan snarare dn den celebrerande tillbedjan som
dominerar inom flertalet vésterlandska religioner. Den scientologiska doktrinen slar fast att
utbildningen utan tvekan ger medlemmarna hilften av den totala andliga behallningen under

torflyttningen uppfor Bron.

V.
KYRKLIG SAMVARO

Som alla religioner jag kdnner till, har Scientology en grupptillvaro och ecklesiastisk
organisation som fungerar bade for att bevara och utveckla trossystemet samt omhulda det
religiosa bruket. I kyrkligt ordalag dr Scientology-kyrkans organisation hierarkisk snarare
an kongregationalistisk. Kongregationalistiska religioner utdvar sin makt i det lokala valet av
kyrkans préster, i omrostningar angdende formuleringen av trossystemet (trosbekdnnelsen)
och det religiosa bruket samt den kyrkliga styrelseformen. Flertalet amerikanska protestantiska
samfund ar kongregationalistiska i sitt styrelseskick. Auktoriteten kommer sa att sdga fran
botten och vandrar dérefter vidare uppat. Hierarkiska religioner utvar a andra sidan sin makt
via utndmningar och delegeranden fran toppen och vidare nedat, antingen fran en centralgestalt
som Pontifex maximus (paven) inom katolicismen och den tibetanska buddismens Dalai Lama,
eller fran en centralt placerad verkstillande forsamling som de synodala biskoparna eller
forsamlingsaldste. Min forskning kring Scientology-kyrkan visar att den foljer det klassiska

hierarkiska styrelsesittet.

Jag amnar nu ge en kort sammanfattning av Scientology-kyrkans organisation. L. Ron
Hubbard, som avled 1986, dr och forblir den enda killan till Scientologys religiosa
doktrin och teknologi, inklusive de hogre OT-nivaerna. Samfundets hogsta ecklesiastiska
instanser dr Church of Scientology International (CSI) och Religious Technology
Center (RTC). CSI ar moderkyrkan och har huvudansvaret f6r det globala spridandet
av Scientologys trosbekiannelse. Den allt 6verskuggande funktionen som RTC har ar
att bevara, vidmakthalla och skydda den scientologiska teknologiens renhet, samt att
tillforsakra dess korrekta och etiska framstallningssitt i enlighet med larans foreskrifter.
RTC fungerar i stort som katolicismens Congregation for the Doctrine of the Faith

(Den doktrinéra larans forsamling).
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Scientology Missions International (SMI) fungerar som moderkyrka f6r missionskyrkorna
runt om i varlden. Strukturen paminner mycket om First Church of Christian Science i
Boston som dven den tjanar som moderkyrka for alla andra Christian Science-kyrkor. I alla
doktrinira tvister &r RTC Scientologys hogsta rittsliga instans, precis som Vatikanen och dess

forsamlingar dr de hogsta instanserna inom den katolska kyrkan.

Har bor dven Sjoorganisationen ndmnas. Sjoorganisationen bestdr av Scientology-
kyrkomedlemmar, som avger ett hogtidligt 16fte om atagande “under en miljard ar”
vilket betyder att de tjanar Kyrkan i detta liv och i ordkneliga kommande liv framéver.
Sjoorganisationen betyder for Scientology vad jesuiterna betyder for katolicismen. Néstan

hela Kyrkans ledarskap har rekryterats fran Sjoorganisationen.

Ibland beskriver Scientology sig sjalv som "en tillimpad religios filosofi”. Denna formulering
anvdnds av vissa som argument mot att Scientology inte dr en religion. Men som jag tidigare
pépekade visar min forskning i Kyrkans larosatser och de intervjuer jag genomfort med
medlemmarna, att Scientology uppvisar alla de drag som religioner runtom i vdrlden, dven
historiskt sett, har gemensamt: ett vl utformat trossystem, ett konsekvent religiost utovande
och ett hierarkiskt kyrkligt styrelseskick. Dessutom kan ordet “filosofi” ha flera olika betydelser
och dr alls inte inkompatibelt med ordet “religion”. Ordet filosofi betyder rent bokstavligt
“karlek till visdom” och samtliga mansklighetens religioner férordar nagon slags "visdom” eller
insiktiden yttersta sanningen. Mina intervjuer med scientologer visade, att anhdngarna menar
att ordet “filosofi” asyftar livets och universums yttersta mening i ordets religiosa bemarkelse.
Scientologys "filosofi” dr avhidngig av tron pa sjdlens ododlighet och dess eviga bestimmelse.
I bruket av filosofiska begrepp och i dess tonvikt vid larans tillimpning 4r Scientology faktiskt
inte mer annorlunda dn 6vriga religioner. Religion ér alltid kopplat till filosofi. I sitt stora verk
Summa Theologica, anvander sig Thomas av Aquino, den katolska kyrkohistoriens store teolog,
av ordkneliga filosofiska idéer, termer och ordvidndningar lanade fran den grekiske filosofen
Aristoteles och yrkar pa dessa “filosofiska” uppfattningars moraliska tillimpning. Anda skulle
ingen komma pa tanken att klassificera Summa som nagot annat dn ett religiost verk av
yppersta slag. Uttrycket "en tillimpad religios filosofi” forringar inte det minsta Scientologys

status som en bona fide religion i ordets fulla bemarkelse.

De visterlandska religionerna - i synnerhet judendomen, kristendomen och islam - har enligt
tradition varit exklusiva till sin natur. Varje lara pastar sig vara den enda sanna tron i kraft av
dess unika religiosa lagar, frélsare, profet, frilsningsvig eller tolkning av livets och sanningens
slutliga inneborder. Denna exklusivitet existerar i stort sett inte alls i de dsterlindska religion-

erna som exempelvis hinduismen, buddismen, konfucianismen, shintoismen och taoismen.
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Har kan man fédas som shintoist, gifta sig dubbelt i bade de shintoistiska och kristna
ceremonierna och slutligen begravas i en buddistisk ritual, utan att behova “vilja” vilken av
religionerna som dr den “rdtta”. Sedermera har dven den visterlandska kristendomen forlorat
en del av sin exklusiva karaktar, vilket kan ses i olika samfunds djupa engagemang i teologisk
dialog och gemensam religiés andakt. Sadana blandsamfund &r inte alls 6verraskande och
kan forstas tillfullo av religionsforskningen genom dess direkta studier av nutida bruk. Trots
att Scientology har en stark koppling till bide hinduismen och buddismen dr den varken helt
icke-exklusiv eller for den delen helt exklusiv. Scientology kraver inte att medlemmarna ska
avsdga sig tidigare religiosa 6vertygelser eller medlemskap i andra kyrkor eller ordnar. Detta
overensstimmer med var tids blandsamfundsklimat. Vanligtvis engagerar sig scientologen
dock helt, av rent praktiska skil, i Scientology och lamnar de andra larorna. I vilket fall som
helst tar ppenheten gentemot manniskor fran andra religiosa traditioner inte alls bort nagot

fran Scientologys speciella religiosa identitet.

V.
SCIENTOLOGISK TILLBEDJAN

Det finns ingen snabb och enkel definition av begreppet tillbedjan som kan tillimpas pa
samtliga religionsformer med total opartiskhet. I slutet av avsnitt I ovan, rorande religionens
kannetecken, pdpekade jag att varje religion pa ndgot sitt uppvisar alla tre (trossystem, religiost
bruk och religios samvaro), men att inga religioner uppvisar dem i exakt samma grad eller pa
samma sitt. Det dr dessa variationer, som gor religionerna unika. Katolicismen, den grekisk-
ortodoxa och den anglikanska kyrkan lagger enorm vikt vid omstandliga ritualer med skrudar,
processioner, ljus, hymner, ikoner, vigvatten, rokelse m.m. A andra sidan betraktas sadana
praktfulla ceremoniella former som en smula vidskepligt, eller rent av som avgudadyrkan,
inom flera strikt protestantiska samfund, exempelvis Brethren-rorelsen. Inom dessa kristna
forgreningar bantas gudstjansten ner till Ordets predikan, kanske med négra fa psalmer
och bon. I Religious Society of Friends - vanligtvis kallade kvidkarna - bestar deras Meeting
for Worship (gudstjiansten) av inga yttre handlingar alls, utan dr en tyst samling under
vilken medlemmarna méjligen utvéxlar ndgra fa inspirerande ord. P4 samma sitt bestar
den huvudsakliga andaktsformen i buddistiska kloster av helt tyst meditation under langa
perioder, med fokus pé sjalvets utslackande och frigorelse fran den snirjande tillvaron men

inte av vordnad for ett Hogsta vasende.

Den omojliga uppgiften att formulera en helt rigid och omedgoérlig definition av begreppet
tillbedjan gor det nédvéndigt att en flexibel forestallning bibehalls inom den jamférande

forskningen. De flesta uppslagsbockers definitioner bemoter detta problem genom att inforliva
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flera olika idéer under begreppet tillbedjan. For det forsta kan tillbedjan innefatta idéer om
“riter” och "ceremonier”. En del religionsforskare ser riter och ritualer som omvandlande.
I exempelvis det kristna dopet omvandlas den initierade fran ett tillstand (synd) till ett annat
(nad). I primalsamhillen fors neofyten frin barndom till mogen alder i 6vergéngsriten.
Scientologys auditeringsprocess, med 6vergdng mellan stadierna fran “preclear” till "Clear”
skulle i detta sammanhang ocksa vara omvandlande. Omviént anses ceremonierna ofta vara
bekraftande; det vill siga att de bejakar och bekriftar status quo. Olika former av vilodagar
och sondagssamlingar dr pa detta sitt ceremonier. Ceremonier bekraftar for den troende
gemenskapen dess status som dyrkande forsamling och dess samfundsidentitet. Oftast, men
inte nddvandigtvis alltid, atfoljs inslagen av skrudar, riter och ceremonier aven avkomplicerade
danser, musik, vigvattenstdnk och reningsceremonier, djur- eller matoffer, vilsignande gester

OSV.

For det andra erkdnner religionsforskare rent allmént att tillbedjan inte enbart utgors
av riter och ceremonier. Pa grund av detta innehaller de flesta definitioner andra
forestallningar som “bruk”, "handlingar” och “observanser”. Dessa forestdllningar finns
medtagna pa goda grunder. En individs tillbedjan kan vara en annans vidskepelse.
Och det som kan verka vara en meningslés handling f6r en utovare - till exempel
korstecknet for en protestant — kan verka andaktsfullt for en annan. Forskare tvingas
darfor betrakta religiosa handlingar inom ramen for den specifika religionen som helhet,
det vill sdga i enlighet med den troende gruppens slutliga mél och avsikter. Forskaren
behover inte dela samma tro som den troende, men om han eller hon dr serids i férsoket
att forsta religiosa fenomen madste ett steg tas i denna riktning. Det dr endast med denna
attityd som forskaren kan avgora vilka handlingar, bruk och observanser, som utgoér

tillbedjan inom ett bestamt religiost samfund.

Inom den mer omfattande definitionen av religios tillbedjan (handlingar, bruk och observanser)
kan vi inkludera sdidana omraden som studiet av heliga texter, utbildandet av andra i detta
studium, recitationer av texterna samt olika former av religios handledning. Vissa religioner
till och med genomsyrar dessa handlingar med heliga ceremonier. I japanska zenbuddistiska
kloster har jag sett noviser, som ceremoniellt bar med sig en kopia avlotussutran och hogtidligt
memorerar denna genom ett ritualiserat skanderande. Studiet avjudendomens talmud i deras

“yeshiva” uppvisar en liknande rituell karaktar.

Forskaren kan hitta tva fundamentala andaktsstromningar bland de olika religidsa traditionerna:
Den ena sortens tillbedjan dr mer celebrerande och rituell; den andra dr mer instruerande

och meditativ.
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Fragan om huruvida auditeringen och utbildningen utgér en slags tillbedjan uppstér
naturligtvis bland de vidsterlindska huvudreligionernas anhdngare, det vill sdga
inom judendomen, kristendomen och islam. Inom dessa religioner kretsar tillbedjan
huvudsakligen, men inte enbart, runt allmént firande, festdagar, predikningar, hymner,
sabbatens eller sondagens gudstjanster samt olika andaktsutévningar. Fast denna
tillbedjansform ér vél representerad i de osterldndska religionerna, finns det en fundamental
underton i mycket av den 6sterldndska fromheten, vilken ldgger storre vikt vid meditation
och vigledning. Som redan ndmnts ar tillbedjan inom hinduismens vedatradition och
buddismens zentradition inte koncentrerad runt firandet utan snarare pa meditation
och ett studium av de andliga sutra-texterna. Inom zenbuddismen &tf6ljs detta andliga
studium ofta av meditation runt koan, korta, kdrnfulla och ofta motségelsefulla ordsprak,
som hjélper den troende att rasera den ordindra medvetenhetens vallar sa att plotslig

upplysning, satori, kan uppnas.

Emedan upptickten och kodifieringen av auditeringsteknologin helt och hallet tillh6r
L. Ron Hubbard, har bade Scientology-kyrkan och L. Ron Hubbard sjélv alltid varit
medvetna om Scientologys slaktskap med vissa aspekter inom hinduismen och speciellt,
buddismen. Scientology delar med dessa bada en gemensam tro pa att den centrala
fralsningsprocessen innebar en 6vergang fran okunnighet till upplysning, fran insnarjdhet
till frihet, samt fran forvillelse och forvirring till klarhet och ljus. For ett antal ar sedan
publicerade jag en uppsats om Scientologys relation till buddism: Frank K. Flinn,

”Scientology as Technological Buddhism” [Scientology som teknologiserad buddism]
i redaktor Joseph H. Fichters, Alternatives to American Mainline Churches, New York:
Paragon House, 1983. I harmoni med de dsterlandska traditionerna betraktar Scientology
naturligt nog tillbedjan inte sa mycket som firande och fromhet, utan som meditation
och vigledning, dir tonvikten ligger vid medvetenhet och upplysning, pa Scientologys
sprak kallat "clearing”.

Det bor hdr papekas att det inte bestamt gar att havda att den meditativa och védgledande
tillbedjansformen saknas inom den viésterlandska kulturen. De fromma ortodoxa judarna
anser att ett hdngivet studium av toran, eller lagen, 4r en form, kanske till och med den enda
formen, av tillbedjan. I detta har de ortodoxa judarna skapat sin yeshiva, tilldgnad andaktsfulla
tora- och talmudstudier. En yeshiva ér inte bara en plats for vanlig utbildning utan ocksa en
plats for tillbedjan. P4 samma sétt ar de muslimska kuttab och madrassa tillignade det fromma
studiet av koranen. Manga romersk-katolska klosterordnar, framst cistercienserorden och
trappisterna, dgnar pa liknande sitt storre delen av sin tillbedjan at ett tyst studium av och

meditation kring heliga texter.
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Pa det hela taget betraktas emellertid meditation, heligt studium och végledning inte som
tillbedjansformer i lika hog grad inom den vasterlandska kulturen som inom den dsterldndska.
I Indien &r det kutym att dldre méanniskor séljer alla jordiska dgodelar, vallfardar till en helig
plats, exempelvis Varanasi (Benares) vid floden Ganges och tillbringar resten av livet med att
emellanat utfora pujas, eller rituella offer, men huvudsakligen i meditation kring gudomliga ting.

For den genomsnittlige hinduen utgor detta slags meditation den hogsta formen av tillbedjan.

Bortsett fran diskussionerna ovan star det otvetydigt klart, att Scientology har bade den
ceremoniella och firande tillbedjans typiska former och sitt eget unika andliga levnadssitt i
auditeringen och utbildningen. Som jamforelse och kontrast betraktar den romersk-katolska
kyrkan samtliga sju sakrament som en slags tillbedjansformer. Detta dr orsaken till att
samtliga sakrament huvudsakligen ges i kyrkorna av det vigda présterskapet. Sakrament ges
utanfor kyrkan enbart under speciella omstandigheter som exempelvis i varden av de sjuka.
De sju sakramenten dr dopet, konfirmationen, bikten, forsonandet, nattvarden, dktenskapet,
prastvigningen och smorjelsen av de sjuka och klena. Men for katoliken &r nattvarden
“sakramentens sakrament’, oftast kallad massa, vilken firar Jesu Kristi d6d och uppstandelse

och hans narvaro inom det troende samfundet.

Aven Scientology-kyrkan har sitt "sakramentens sakrament” i auditeringen och utbildningen.
Allautévande scientologers huvudsakliga religiosa stravan ar att bli Clear och uppna status som
Opererande thetan med herravilde 6ver "liv, tanke, materia, energi, rum och tid”. De centrala
religiosa medlen for detta mal 4r auditeringens och urbildningens komplexa nivéer och grader.
Den betydelse nattvarden har for katoliken, har auditeringen och utbildningen for scientologen.
P& samma sitt som katolikerna betraktar de sju sakramenten som de huvudsakliga medlen
for varldens fralsning, sa betraktar ocksa scientologerna auditeringen och utbildningen som

centrala medel for frélsning, vilket beskrivs som maximal 6verlevnad pa alla dynamikerna.

Som jamforande religionsforskare, skulle jag besvara fragan "Pa vilka platser tillber den
utoévande katoliken?” med svaret "Dir de sju sakramenten mest sjdlvklart kan ges de
troende.” Pd fragan " Var tillber scientologen?” skulle jag svara ”Dir auditering och utbildning
i Scientologys heliga skrifter mest sjdlvklart kan ges forsamlingsmedlemmarna” L. Ron
Hubbards verk om Dianetics och Scientology utgor Scientology-kyrkans heliga skrifter.
Merparten av dessa verk dgnas at det scientologer kallar auditeringsteknologi, samtledning och
framstillning av medlemmarnas auditering och utbildning. Den 6vervéldigande tonvikt som
L. Ron Hubbards verk lagger vid auditeringen borde redan den 6vertyga religionsforskaren
om att auditeringen och utbildningen 4r Scientology-kyrkans centrala religiosa handlingar

och huvudsakliga former for tillbedjan.
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For det forsta kan jag som jamforande religionsforskare utan minsta tvekan hévda, att
auditeringen och utbildningen dr centrala tillbedjansformer i scientologens trossystem. For
detandra dr de platser ddr medlemmarnas auditering och utbildning ar otvetydigt Scientology-
andaktshus.

FrANK K. FLINN

22 september 1994
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