Scientofogy

Sua Cosmologia, Antropologia,
Sistema de Etica
e Metodologias

Régis Dericquebourg
Professor, Sociologia da Religido

Universidade de Lille Il
Lille, Franca

22 de setembro de 1995




R R A b - S -
B G I D
T g o g e e
B G I T )
R T
T I I D
S T G I T
B G I D
T g o g e e
B G I T )
R T
T I I D
S T G I T
B G I D
T g o g e e
B G I T )
MM NCNCNCINCN
S T G I T

**:b&tb*tb*:b&*‘gb*&



Sciem“ofogy

Sua Cosmologia, Antropologia,
Sistema de Etica
e Metodologias






SCIENTOLOGY
Sua COSMOLOGIA, ANTROPOLOGIA,
S1STEMA DE ETIiICA E METODOLOGIAS

Indice

A Scientology é uma Religiao?

LI. O Que é Que Entendemos por Religiao?
L.I1.O Contetdo de Scientology
A Cosmologia: o Sobrenatural em Scientology
As Dinamicas e a Etica
A Antropologia de Scientology

A. Audicgao

B. Formagao Religiosa

C. Cerimonias

D. Organizagao

E. Aconselhamento Pastoral

II. Quem Sao os Scientologists?

III. Como ¢é que os Scientologists Validam as Suas Crengas?

IILI. Legitimidade Pragmatica

II1.II. A Probabilidade na Crenga

IILIIL. Verdade Relativa

IIL.IV. Relevancia

II1.V. O Significado da Vida

III.VI. Referéncias a Ciéncia

IL.VIIL. A Importancia da Tecnologia de Scientology
III.VIII. Referéncia a uma Tradigao Religiosa

IV. Conclusdes

Acerca do Autor

=

N NN OOV DN Wy =

10
10
11
11
11
11
12
12

13

16






Scientofogy

Sua Cosmologia, Antropologia,
Sistema de Etica
e Metodologias

O propdsito deste artigo é avaliar Scientology de um ponto de vista sociolédgico.

A questdo que se coloca é saber se a Scientology é uma religido e, se é, que tipo de religido.
Neste artigo vamos tentar fornecer elementos de respostas.

Além disso, vamos descrever alguns aspetos de Scientology tal como se apresenta hoje.
A nossa apresenta¢do nao é nem polémica nem apologética.

LA Scientofogy € uma Re[igido?
L. O Que é Que Entendemos por Re[zgido?

Este artigo ndo pode dar azo auma discussao de fundo sobre a defini¢do de religido. Podemos
nao obstante adotar um ponto de vista operacional e acordar num nimero minimo de
caracteristicas encontradas na maioria das religides. Estamos cientes de que este ponto de
vista ignora provisoriamente a discussao sobre a defini¢ao de religido imposta por novas
formas de religiao. Com Bryan Wilson podemos concordar que uma religido inclui o seguinte:

« Uma cosmologia em que o universo assume um significado relativamente a uma ou
mais forgas sobrenaturais. O conceito de Homem excede os limites da sua existéncia

terrestre. Ha um antes e um depois. O caracter finito do Homem néo é aceite.

« Uma moral que tem origem nesta cosmologia. Fornece diretrizes e linhas de
orienta¢do de acordo com o significado sugerido do universo.

o Ferramentas que colocam os seres humanos em contacto com o principio
sobrenatural: a oragao, as cerimoénias religiosas, as técnicas de meditagao.

« Uma comunidade de adeptos, mesmo que pequena, que é capaz de manter e
reproduzir as crengas e de gerir os beneficios da salvagao.
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A combinagao destes elementos torna possivel distinguir religides:

(1) de filosofias deistas, que fornecem uma cosmologia e um significado para
a existéncia, mas que ndo pretendem ligar seres humanos com poderes
sobrenaturais;

(2) de magia individual, que pretende obter resultados empiricos através do uso de
técnicas empiricas;

(3) de organizagdes deistas tais como a franco-magonaria que reconhece a existéncia
do Grande Arquiteto do Universo, mas cujas cerimonias nao sao direcionadas para
por o Homem em ligacdo com Ele.

LIl. O Contetido de Sciem“ofogy

A Scientology contém uma cosmologia, uma antropologia, uma ética, cerimonias religiosas,
um método de audi¢do, um método para purificar o corpo, métodos de treino, uma teoria
de comunicagao.

‘A Cosmofogia: 0 Sobrenatural em Sciem‘ofogy

O fundador, L. Ron Hubbard (1911-86), renova a tese de espiritos primordiais. Ele afirma
que antes do nascimento do universo ja existiam espiritos, a que ele chama thetans.
Estes eram seres imateriais, sem massa, sem limites temporais, que ndo ocupavam
espaco, omniscientes, omnipotentes, indestrutiveis, imortais e capazes de criar fosse o
que fosse. Estes seres intangiveis, juntamente com o Ser Supremo, criaram o universo.
Ao criar o universo, eles foram apanhados na sua prépria armadilha e ficaram presos
na sua criagdo — e principalmente no Homem — i.e., em matéria, energia, espago e
tempo (MEST, o universo fisico), tendo-se esquecido até que foram eles os criadores.
Desta maneira, perderam o seu poder e omnisciéncia e passaram a ser seres humanos
vulneraveis. Desde entdo, eles tém regressado, vida apds vida, habitando diferentes corpos.
Hoje, os thetans esqueceram-se da sua verdadeira identidade espiritual e acreditam que
sdo corpos humanos. Em resumo, o Homem tem origem espiritual: na totalidade, ele é
um corpo, uma mente e um thetan.

Isto é uma versdo gnostica da queda do homem perfeito na imperfei¢ao e uma transposigao
do drama grego, em que os deuses interferem nos assuntos humanos e sao apanhados numa
armadilha.

E preciso uma libertagio para por fim a sucessio de vidas. A Scientology quer aproximar o
homem do estado de thetan original.
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‘As Dinamicas e a Etica
A Scientology trata da for¢a motriz do universo e do significado da existéncia.

O universo é motivado por um impulso dindmico que é uma for¢a ao servico da sobrevivéncia,
precisamente o principio da existéncia. Varia em func¢éo dos individuos e das ragas. Depende
da fisiologia, do ambiente e da experiéncia. Influencia a persisténcia do Homem para a vida
e a atividade de inteligéncia consideradas como a capacidade de um individuo, um grupo
ou uma raga para resolver problemas relacionados com a sobrevivéncia.

A moralidade de um individuo ¢ julgada em fun¢do das agdes que ele realiza para a
sobrevivéncia. Nessa perspetiva, o bem ¢é aquilo que é construtivo; o mal é aquilo que é
contra a sobrevivéncia. Podemos ver que a ética de Scientology nao ¢ um conjunto de
recomendacdes (a ideia de moral fechada de Bergson). E o resultado de uma compreensio
e interiorizagdo do significado da vida que atua como uma bussola pessoal. Seria um sistema
de moral aberta.

Em Scientology, como nos grupos espiritualistas, ndo ha «pecado». Ha erros que sdo agdes
destrutivas contra o Homem, a familia, a sociedade, Deus. Da ética faz parte localizar e
reparar falhas.

O impulso dindmico torna-se mais complexo a medida que a complexidade do organismo
aumenta. Num homem «normal» (nio aberrado), divide-se em oito areas, correspondentes
a objetivos:
(1) A dinamica pessoal consiste no impulso dindmico para sobreviver enquanto
individuo, obter prazer e evitar a dor. Esta dinamica trata de comida, vestuario,
habitagdo, ambicao pessoal e dos objetivos gerais do individuo.

(2) A dinamica do sexo guia a procriagao.

(3) A dinamica de grupo governa a vida social. Estimula a conduta desejavel para
manter a sobrevivéncia do grupo a que o individuo pertence.

(4) A dindmica da humanidade abrange a sobrevivéncia da espécie.

(5) A dinamica da vida impele a pessoa a trabalhar em favor da vida em si — i.e., de
todas as coisas vivas, tanto vegetais como animais.

(6) A dindmica do universo fisico é o impulso do individuo para aumentar a
sobrevivéncia de matéria, energia, espago e tempo.




PAGINA 4

(7) A dindmica do pensamento é o impulso do individuo para sobreviver como
pensamento e seres espirituais.

(8) A dinamica do pensamento universal é o impulso para sobreviver para o criador
ou Ser Supremo.

As primeiras quatro dindmicas estdo ligadas a Dianética. As outras, adicionadas no inicio
da década de 1950, de natureza metafisica, sdo tratadas em Scientology (ver a diferenca
abaixo).

O adepto é convidado a estar de acordo com todas as dindmicas. Ele dispoe de Listas
de Verificacdo de autoconhecimento permitem-lhe avaliar a sua condi¢cao em cada
uma delas. Com a ajuda de um ministro, ele procura meios para remediar as condigdes
deficientes.

‘A Qzlntroyofogia de Scientofogy

Os ensinamentos de L. Ron Hubbard incluem um conceito do individuo no qual o corpo e
a mente estao intimamente ligados.

Baseado na sua pesquisa da mente e da natureza humana, L. Ron Hubbard escreveu
Dianética: A Ciéncia Moderna da Satide Mental, em 1950, que se tornou imediatamente
um best-seller e que deu origem a fundac¢ao de organizagdes de Dianética. Nessa altura, a
Dianética abordava somente a mente como meio de aliviar ou libertar o individuo de trauma
mental. Contudo, o Sr. Hubbard continuou a sua pesquisa e, no inicio da década de 1950,
entrou no reino espiritual com a descoberta de que 0 Homem é um espirito imortal que
viveu inimeras vidas e que transcende a dimensao fisica. A primeira Igreja de Scientology
foi fundada em 1954.

Em Scientology a mente pode ser comparada com um computador com duas divisdes
principais: a mente analitica e a mente reativa.

A primeira representaria a inteligéncia, uma faculdade sem falhas supostamente o centro de
consciéncia do individuo (o «Eu» ou a personalidade basica). Este analisador é andlogo aum
computador que trabalhe com percegdes (estimulos do mundo exterior), a imaginacao e as
memorias contidas no banco de memdria padrao. Esta memoria recebe, do nascimento até
amorte, quer esteja acordada ou adormecida, informagao transmitida pelos varios sentidos,
que ela armazena na integra, em sequéncia cronoldgica, em varios ficheiros (auditivo, visual,
tatil, etc.) que mantém a disposi¢ao da mente analitica. Esta mente pensa permanentemente.
Ela recebe continuamente copias de fac-similes armazenados, avalia-os, compara-os, a fim
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de proporcionar respostas corretas para os problemas com que o individuo se depara. Para
realizar tarefas de rotina como andar, dactilografar, etc., sem ter informacao inutil, ela
instala circuitos prontos a funcionar que regulam fung¢des adquiridas. Em principio, a mente
analitica é uma espécie de pensamento racional, um computador sem falhas, que néo cria
disturbios psiquicos nem psicossomaticas.

A conduta aberrada ¢ devida a mente reativa, que é um deposito de engramas. Os engramas
nao sdo exatamente memorias. Eles sdo registos completos com todos os detalhes de todas
as percegoes recebidas pelo individuo durante momentos de dor e inconsciéncia total ou
parcial, tais como desmaios ou anestesias.

A.Audicao

A principal pratica religiosa de Scientology é conhecida como audi¢do. Para os Scientologists,
a audicao é um caminho espiritual metodico. O que é?

A audigao permite que o individuo recupere todos os acontecimentos nesta vida bem como
em vidas passadas — na linha do tempo. Os acontecimentos mais significativos que se
encontram sdo acontecimentos traumatizantes nos quais foi alienada uma quantidade de
energia que reduz a capacidade, bloqueando a agao e o pensamento racional. Recordar
estes acontecimentos e percorré-los liberta, por ab-reagao, a energia ligada aos incidentes,
a qual desta maneira fica disponivel. Isto produz uma sensa¢ao de bem-estar. Além disso,
os incidentes do passado sdo considerados fonte de doengas psiquicas ou fisicas. Espera-se
que a identificagdo e o trabalho que a pessoa auditada faz com esses incidentes os apague.
Por exemplo, alguém que tem uma dor podera descobrir em audi¢ao que foi estrangulado
numa vida anterior. Ao percorrer o incidente traumatico, ele liberta a dor que acompanha
o incidente do passado. Isto faz lembrar a construgdo de um mito pessoal na cura xamanica
abordado por Lévi-Strauss no seu livro Antropologia estrutural.

Na terminologia de Hubbard, a audi¢do de Scientology usa as capacidades da mente analitica
para esvaziar a mente reativa dos engramas nocivos, que dificultam a capacidade de recuperar
o poder do thetan encarnado.

A audigdo produz duas coisas: (1) por meio da exploragdo do passado, ela rapidamente
mostra ao adepto que ele é um espirito encarnado todo-poderoso limitado pela sua condigdo
humana, (2) o apagamento de engramas leva ao estado de «Clear».

A eliminagdo de engramas ajuda a regenerar o ser. Isto é visivel num aumento da for¢a
vital, com maior capacidade para sobreviver, com um sentimento de poder e com melhores
capacidades que podem ser medidas numa escala de tom.
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Para os Scientologists, a audi¢do ¢ uma forma de aconselhamento pastoral. Bryan
Wilson compartilha estes pontos de vista (em «Scientology», 1994) considerando que
Scientology manifesta a sistematizagdo das relagdes com espiritualidade, uma orientagdo
que encontramos no «metodismo». Para nos, isto é uma forma de racionaliza¢ao da vida
religiosa.

Para os Scientologists, a audigdo ¢ antes de mais uma aventura espiritual que nos da acesso
ao lado imortal e espiritual do Homem, como acontece nas religies orientais.

E através da audigdo que o thetan fica com a certeza da sua imortalidade e é capaz de
crescer espiritualmente. Através da audi¢cdo, o Homem ganha uma maior compreensao da
sua espiritualidade e da sua relagdo com o Ser Supremo. A audi¢ao também permite que o
Homem se torne mais compreensivo e capaz em todas as oito dinamicas.

Alguns detratores da religido compararam Scientology a uma forma de psicoterapia. No
entanto, os métodos e rituais ndo sdo os mesmos e tém objetivos completamente diferentes:
a psicoterapia lida com a mente; o objetivo da Scientology, por outro lado, é a salvagdao do
espirito. 1) A pessoa auditada passa a compreender a dualidade do Homem e, através da
descoberta de vidas passadas, compreende a permanéncia de um tnico principio ao longo
de todas as vidas; 2) Além disso, a Scientology trata do thetan. Ao aliviar as massas corporais
e mentais, o thetan recupera o seu poder inicial; assim, o individuo que o thetan representa
tornar-se-ia «libertado-vivo» ( jivan mukti).

B. Formacdo Religiosa

A outra pratica religiosa fundamental de Scientology é chamada treino, que é o estudo
intensivo das Escrituras de Scientology, tanto para esclarecimento espiritual como para se
tornar um ministro de Scientology.

Os Scientologists consideram que devem usar a sua qualidade de consciéncia espiritual em
todas as condi¢des de vida. Eles descobrem este caminho através do estudo das Escrituras
de Scientology. Este é semelhante ao estudo para esclarecimento que se encontra noutras
religioes, tais como o estudo do Talmude no judaismo, o estudo dos ensinamentos de Buda
e o estudo da escritura esotérica. Além disso, segundo eles, audicao e treino andam a par. A
pessoa tem de aumentar, simultaneamente, as suas capacidades, as suas responsabilidades e
o seu conhecimento. A pessoa descobre que pode atuar com o poder do thetan encarnado e
que pode comunicar com outros seres espirituais. Por exemplo, no treino, os Scientologists
também aprendem a «auditar» para descobrir o processo de espiritualiza¢do nos outros e
para exercer as suas responsabilidades de crentes.
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C. Cerimonias

A Igreja de Scientology observa um niimero de cerimdnias religiosas, que se encontram
tradicionalmente nas principais religides: cerimoénias de batizado, servicos dominicais,
casamentos e funerais.

D. Organizacao

A Igreja de Scientology tem a organizagdo complexa tipica da civilizagdo moderna, com
base num grande numero de organizagdes. Cada religido adota a forma de organizagao
da época em que surge. Mais recentemente, as Testemunhas de Jeova adotaram métodos
organizacionais da era industrial, enquanto Scientology adotou o estilo de organizagao da
era pos-industrial.

O propdsito da organizagdo é administrar e reproduzir os beneficios da salvagdo. Ela esta
ao servico da expansio internacional.

E. Aconselhamento Pastoral

A Scientology tem um corpo de ministros ordenados que celebram as cerimdnias religiosas
e realizam a audicao.

. Quem Sdo os Scientofogists?

Nos seus estudos sobre a Igreja de Scientology, Roy Wallis e Roland Chagnon tentaram
tracar as linhas gerais de um perfil dos adeptos. Obtiveram os mesmos resultados num bom
numero de pontos.

Em Franga, tentamos reunir o mesmo tipo de dados de 285 adeptos escolhidos de forma
aleatdria. O perfil que emerge mostra que dois ter¢os sao homens, a maioria tem entre os
26 € 08 41 anos. A maioria ¢é casada e tem um ou dois filhos.

Normalmente, os Scientologists nasceram e viveram numazona urbanaaté aos18anos. Estiobem
integrados na sociedade, o seu nivel profissional é alto (donos de médias empresas, executivos
de topo, homens de negdcios, artesaos, lojistas). Quarenta e dois por cento completaram o
ensino secundario e especializaram-se em areas técnicas, arte, comércio ou literatura.

Os Scientologists franceses tém, maioritariamente, antecedentes catélicos, mas abandonaram
essa religido; 16 por cento dizem que eram ateus. Daqueles que concordaram em falar sobre
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a sua atitude atual em relagao a sua religiao original, um pouco mais de metade afirmaram
que ainda pertencem a essa religido, e varios disseram que a compreendem melhor e que
a vivem mais espiritualmente. E digno de nota que a prética de Scientology nio conduz
necessariamente a um afastamento da religido original embora, em termos praticos, a
Scientology seja uma religido completa e os Scientologists geralmente continuem ligados
as suas religioes anteriores unicamente por motivos familiares e sociais.

[ll. Como é que os Scientofogists Validam
as Suas Crengas?

Os escritos de Scientology fornecem alguns argumentos para validar (legitimar) a doutrina
religiosa de Scientology de L. Ron Hubbard, que é chamada «filosofia religiosa aplicada».
Uma leitura da argumenta¢do mostra que existe integracao entre a Scientology e os ideais
e praticas da sociedade ocidental contemporanea.

A doutrina de Scientology — que nao é concebida como uma moralidade revelada mas
antes como resultado do uso correto da razdo humana — assume os ideais e os valores da
sociedade liberal: o sucesso do individuo, uma moralidade de competi¢ao entre individuos
a fim de evitar comportamento selvagem, o crescimento do poder econémico, da ciéncia
e da tecnologia, que proporcionam melhorias em bem-estar pessoal, fé na continuagao do
progresso da civilizagdo, no Homem e no seu potencial, na possibilidade de harmonia entre
os objetivos pessoais e os da civilizagdo como um todo. A fé nestes ideais ¢ justificada pela
natureza do Homem: o Homem ¢ bom e, consequentemente, aspira ao que é bom, i.e., a
sobrevivéncia 6tima. Se ele deixa de tornar-se mais poderoso ou de praticar uma moralidade
que encoraje o progresso da civilizagao, isto deve-se ao facto de sofrer de aberragdes que
podem ser curadas por meio de certas técnicas.

Em suma, o Homem pode voltar a ter a omnisciéncia e a omnipoténcia dos espiritos
primordiais e produzir uma raga humana como a que havia no principio do mundo. Isto é
uma espécie de utopia regressiva que espiritualiza o progresso, fazendo dele uma peregrinagao
em direcdo a um mundo de pessoas perfeitas que existiram a certa altura no passado. A
doutrina de Scientology apela a responsabilidade do Homem e oferece-lhe uma escolha entre
uma sociedade cada vez mais selvagem se ndo houver mudanca e uma sociedade poderosa
sem guerra ou violéncia se houver concordancia em tratar as aberragdes. Podemos ver
que L. Ron Hubbard propde um caracter de responsabilidade pessoal, um caminho para a
felicidade, eficiéncia, prosperidade e desenvolvimento pessoal que ndo estd longe da filosofia
do Esclarecimento que domina as nossas sociedades altamente desenvolvidas.

Por conseguinte, podemos ver como a doutrina de Scientology corresponde a realidade
empirica quanto ao contetido das sociedades capitalistas ocidentais. E também corresponde
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quanto ao seu meio de aquisi¢ao e estrutura. O método de treino religioso assemelha-se aos
métodos de ensino usados na maioria dos sistemas de educagéo: ligdes, cursos, exercicios
praticos. O edificio doutrinal de Scientology assemelha-se ao conhecimento que os adeptos
ja adquiriram: os membros pensam que ele é racional (é apresentado como uma prova
cientifica com conceitos, hipdteses e axiomas) e cientifico (ha uma coleg¢do de livros bastante
grossos que documentam as descobertas de L. Ron Hubbard em conjunto com as suas varias
experiéncias, erros, problemas e resultados). O sistema também permite a cada pessoa
adquirir técnicas que podem ser imediatamente postas em pratica de acordo com uma
ordem clara de precedéncia com resultados previsiveis. Este tipo de treino ¢ semelhante
na forma ao treino que os Scientologists receberam no seu sistema escolar ou universitario
anterior.

Muitos Scientologists sdo gerentes, diretores de empresas, profissionais, desportistas
e pessoas relacionadas com o mundo do espetaculo. Em geral obtiveram notas muito
altas na sua educacdo académica, frequentemente as mais altas. As caracteristicas de
Scientology que acabamos de descrever permitem que os membros se sintam a vontade
com a educagao que ja receberam. Podemos ainda dizer que a Scientology também se
refere aos medos comuns na sociedade contemporénea — a violéncia, as guerras, a ameaga
nuclear, a poluicao, etc.

Por outro lado, a forga vital necessaria para alcangar estes objetivos é identificada com Deus,
o que da legitimidade espiritual ao movimento. Durante os servicos dominicais o capeldo
declara que «a ascensdo para a Sobrevivéncia é em si uma ascensdo para Deus». Podemos
encontrar aqui uma visao energética do divino comum a muitos movimentos metafisicos
diferentes.

Em segundo lugar, para os Scientologists, a validade de Scientology vem da exequibilidade
da sua tecnologia. A Scientology defende que o individuo que aplicar a tecnologia de ética e
usar a Scientology terd, inevitavelmente, uma vida melhor e mais bem-estar e cura, coisas que
indicam sucesso. Um caso de auséncia de resultados positivos nao desacredita a tecnologia.
Antes, qualquer fracasso aparente convida o utilizador a examinar as suas proprias resisténcias,
os seus problemas relacionais dentro da sociedade ou o seu uso deficiente da tecnologia. Em
qualquer dos casos, ele é convidado a perseverar porque os Scientologists acreditam que
hd sempre uma solugao técnica para qualquer problema. A Scientology funciona se for
seguida corretamente. A tecnologia standard pode ser consultada nos textos de Scientology.
A aplicagdo da tecnologia ¢ estritamente padronizada; s6 é necessario seguir, passo a passo,
as instrugdes aprendidas no treino da religiao para alcangar o resultado desejado. A certeza
da validade obtém-se experimentando as técnicas.

O sucesso prova a legitimidade da tecnologia e consequentemente também da filosofia
religiosa aplicada e dos conceitos espirituais que a acompanham.
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N6s quisemos saber se alegitimagao de Scientology descrita na literatura oficial era a mesma
que ausada pelos membros. Por este motivo entrevistimos 15 Scientologists. Perguntamos-lhes
porque é que eles pensavam que a Scientology era verdadeira. Os membros entrevistados
estavam neste movimento hd entre 5 e 20 anos. Todos eles tinham educagdo superior. Os
argumentos deles podem ser divididos em varias categorias.

[LI. Legitimiofaafe ?mgmcitica

Os Scientologists questionados pensavam que as suas crengas eram validas porque trouxeram
melhoramentos tangiveis as suas vidas, tendo por vezes mudado completamente a sua
situacdo. Eles afirmam que a satde tinha melhorado, que a vida familiar é mais harmoniosa.
Eles continuaram no movimento porque viram resultados claros desde o inicio. Para os
membros, a Scientology ¢ uma religiao #til.

lILIl. A Probabilidade na Crenga

A verificagdo pessoal da validade dos principios de Scientology deixa um reino «ndo
verificado». Muitos Scientologists admitem que nao verificaram pessoalmente todas as
doutrinas de L. Ron Hubbard e que ainda restam algumas zonas de crenca hipotética.

A cren¢a em Deus ¢ muito discutida. Para alguns, a existéncia de um Ser Supremo néo esta
em duavida. Eles falam de uma convicgéo interior, evidéncia da existéncia de Deus que os fez
resolver as diferencas com o «Deus dos Catélicos» da sua infancia. Outros foram marcados
por contacto com as suas vidas passadas durante a audi¢ao que os levou a ideia de um ser
infinito. Por exemplo: «No inicio eu ndo estava consciente disso, mas, a medida que a audigdo
continuou, dei-me conta de que havia realmente uma oitava dindmica que ¢é infinita e que
existe; a principio eu ndo sabia isso, mas agora sei que existe.» No entanto, para a maioria
deles, Deus (no vocabulario deles — a oitava dindmica) precisa de ser verificado da mesma
forma que as outras crengas. Ao mesmo tempo, eles consideram que Deus é uma hipotese
provavel: por um lado, se verificaram uma parte dos ensinamentos de L. Ron Hubbard, nao ha
razao para que o resto nao seja verdade. Por exemplo: «Eu sei que ha um criador de todas as
coisas, do universo... Eu acredito que existe um Ser Supremo, é apenas uma questao de tempo.
Sera que ele ainda existe? No estadio em que me encontro agora, ndo tenho modo de saber.
Em parte é fé e em parte é saber, porque quando ja verificamos, nds mesmos, 70 por cento
de um assunto, achamos que o resto provavelmente é verdade.»— Scientologist ha 20 anos,
idade: 47 anos. Por outro lado, outros pensam que se os Scientologists que se encontram
em niveis mais altos encontraram Deus, entdo ele tem de existir.

Ao mesmo tempo, admitem que eles estdo a fazer uma procura que pode ndo terminar
com a mesma descoberta. Para muitos Scientologists «a oitava dinamica» continua a
ser um mundo que precisa de ser explorado pessoalmente para se poder acreditar nele
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totalmente. Por agora, eles aguardam. Deus esta provavelmente ai. A isto pode chamar-se
fé na probabilidade.

LI Verdade Relativa

Quando predomina a descoberta pessoal, a verdade é sempre relativa ao estadio alcangado
ao longo do caminho de desenvolvimento espiritual do Scientologist. Duas verdades
mencionadas por um dos inquiridos ilustram esta relatividade: aquele que esta para além
do tempo e das palavras e a verdade do «aqui e agora».

LIV, Relevancia

Os Scientologists afirmam que a sua crenga ¢é relevante para a realidade. Um falou de estar
em sintonia com a realidade, a0 mesmo tempo que admitiu que ele mesmo a criou e que
ela se tinha tornado natural para ele. Por exemplo, um deles percecionou que a ética de
Scientology é adequada para entendimentos com os outros e para lidar com eles. Outro
crente disse que tinha encontrado um método satisfatério de reforma social. Antes de se
envolver em Scientology esta crente tinha sido socialista militante. Ela sentiu que tinha
encontrado na tecnologia de Scientology as ferramentas de que precisava para «reformar
completamente a sociedade».

lL.V. O Signﬁcaofo da Vida

Os membros afirmam ter encontrado um significado para as suas vidas. Um deles descreveu-se
como um marinheiro a deriva no oceano sob um céu nublado, sem bussola e sem pontos de
referéncia para se guiar, quando encontrou um mapa e todo o equipamento de navegagao
de que ele precisava. Os Scientologists acham que encontraram o significado da vida e o
caminho para seguir em frente. Um deles, que desistiu de estudar medicina, admite que ndo
conseguia ver a razao de todo o esfor¢o que estava a fazer, porque a existéncia confortavel da
classe média, para a qual ele estava a dirigir-se, parecia ser incompativel com o que ele sentia
que era o significado da vida, significado esse que ele disse ter encontrado em Scientology.

[LVI. CReﬁaréncias a Ciéncia

Nas nossas entrevistas nao encontramos referéncias a ciéncias acreditadas como prova da
doutrina ou da tecnologia dos Scientologists. Isto contrasta diretamente com:

a. O conhecimento especializado requerido pela lideranca e acima mencionado.

b. A declaragao de L. Ron Hubbard de que «tenho de encarar o facto de termos chegado
ao ponto em que a ciéncia e a religido se encontram, e a partir de agora devemos




PAGINA 12

parar de fingir ter exclusivamente objetivos materiais. Nao podemos tratar da alma
humana se fecharmos os olhos a este facto».

Podemos formular a hipétese de que:

a. A compatibilidade com as ciéncias acreditadas é uma doutrina oficial considerada
como um facto aceite e que os Scientologists ndo sentem necessidade de justificar.
Ou,

b. A legitimacao desta crenga é uma questdo de experiéncia pessoal e ndo de adesao a
uma posi¢ao oficial.

c. A tecnologia de Scientology substitui a ciéncia.

Também devemos notar que a Igreja de Scientology mudou desde a sua formagdo. A
Scientology descreve-se como um movimento religioso especifico; a legitimidade que a
Igreja procura esta hoje em dia menos posicionada num nivel cientifico do que estava antes.

HLVIL A ﬂmjoortoincia da T ecnofogia de Sciento[ogy

A Scientology nao tem mais a ver com acreditar do que com praticar. A frase «fazer
Scientology» foi usada varias vezes. Numa série de entrevistas anterior sobre o assunto de
definir o que é Scientology, os membros sublinharam aplica¢do da tecnologia. Durante a
atual série de entrevistas, a validade apoiou-se na funcionalidade da tecnologia.

Assim, a Scientology parece ser uma religiao pratica.
VI CReferéncia a uma T mcﬁ'gdo Religiosa

Os inquiridos s6 falaram de tradigoes religiosas para salientar os seus defeitos. Ninguém
mencionou a ligagdo entre o budismo e Scientology embora tal seja asseverado por L. Ron
Hubbard. Ele sublinhou os pontos comuns mas lamentou a falta de eficacia do budismo no
mundo.

Esta omissao acompanha a omissdo de ciéncia. Os fiéis ndo procuram legitimar as suas
crengas fazendo referéncia a fatores externos. Aquilo que eles confirmaram por si mesmos
parece ser suficiente. Os fiéis ndo sentem a necessidade de justificar as suas crengas perante
os outros em termos teoldgicos, nem de se colocarem numa tradi¢ao de pensamento religioso,
apesar de L. Ron Hubbard ter percecionado semelhangas entre a Scientology, o Budismo e
varias religides de sabedoria antiga.



PAGINA 13

A legitimagdo de Scientology por alguns membros diverge ligeiramente de documentos
oficiais. A «ciéncia baseada em certeza» é mais uma «ciéncia baseada em certezas», que
s0 sdo aceites depois de confirmadas por experiéncia pessoal. Consequentemente, a fé é
baseada em probabilidade e tem a ver com o estadio alcangado pelo membro na escala
espiritual. Por outro lado, sao aceites afirma¢des doutrinarias em relagdo a tecnologia do
movimento. Nao estamos a lidar com uma prova percetivel da verdade que leva a uma
forma de comportamento como acontece em casos de conversao em religides com uma
doutrina de salvagdo. Nessas religioes, os crentes rezam porque aceitam a estrutura da
crenga que recomenda a oragao. O Scientologist adiciona uma certeza a outra até obter
provas suficientes para a verdade. Um Scientologist disse-me que preferia falar sobre
«conversdo continua.»

Além disso parece que a fé deles é uma fides efficax uma vez que os crentes reivindicam ter
encontrado em Scientology um meio de compreender a sociedade e de a transformar e ao
mundo inteiro.

IV. Conclusées

A Scientology tem as caracteristicas de uma religido. Tem uma teologia, um conjunto de
exercicios que torna possivel alcancar a parte espiritual em todos os seres humanos, uma
estrutura de igreja «muito burocratizada», e ritos religiosos. Varios autores antes de nos,
até mesmo os mais criticos, ndo duvidaram da sua natureza religiosa: Michel Certeau, Roy
Wallis, Bryan Wilson, Harriet Whitehead, Lonnie D. Kliever, Frank K. Flinn.

Nos encontramos as seguintes caracteristicas:

(1) Tem técnicas destinadas a fazer um caminho para a liberdade como «uma mente
sa num corpo sdo». L. Ron Hubbard e os Scientologists levam muito a peito a
racionalizacdo da vida religiosa e a sua instrumentaliza¢ao. A maioria das vezes
tem sido devidamente comparada com o budismo. Alguns descrevem-na como um
«budismo tecnoldgico». Outros viram uma semelhan¢a com o metodismo devido
ao caracter sistematico da audicao (aconselhamento pastoral).

(2) Permite ao adepto dar sentido a acontecimentos pessoais, historicos e cosmicos;
oferece ao crente a convic¢do de que ele tem a solu¢io para a salvagdo pessoal e
do grupo; capacita o individuo para ser causa na sua vida e ndo o efeito de causas
externas.

(3) L. Ron Hubbard nao é um profeta que reivindicou um caminho de salvagao
proveniente de uma revelagao; ele apareceu como um pesquisador espiritual que
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progressivamente estabeleceu um método de salvagao, que é um caminho para o
«éxito pessoal».

(4) Apoia-se numa experiéncia pessoal, de certa forma mistica, que capacita a pessoa
para contactar a sua propria natureza espiritual. Implica um «virtuosismo religioso»,
i.e., um importante compromisso consigo mesmo, nao sendo, portanto, uma
religido de culto em massa.

(5) A Scientology tem as caracteristicas de uma religido «deste mundo», reminiscente
de Sokka Gakkai em que o sucesso empresarial honestamente obtido é visto
como um sinal positivo de evolucéo espiritual. Também podemos estabelecer um
paralelo entre a ética de Scientology e a do protestantismo tradicional. Neste caso,
o sucesso em assuntos mundanos atesta um estado de graga, e em Scientology ¢é
a manifestacdo externa do trabalho da pessoa sobre a sua prdpria personalidade,
de um cédigo moral religioso pessoal constituido principalmente por técnicas de
libertagao psicoldgica que libertam o individuo espiritualmente, e a aplicagao de
um sistema de moralidade muito concreto.

(6) Nao é uma seita — ndao é exclusiva, e o adepto nao ¢ obrigado a renunciar a sua
religido anterior, embora a maioria pratique Scientology exclusivamente.

(7) O caracter religioso da Igreja de Scientology tem sido asseverado desde o inicio
da década de 1950, segundo a brochura da Igreja de Scientology Internacional
publicada por ocasido do seu 40° aniversario em 1994. A Igreja de Scientology
Internacional, com sede em Los Angeles, ¢ descrita como a Igreja Mae (como a de
Boston para os Cientistas Cristaos). Ha referéncia aos paroquianos e a irmandade
religiosa, servigos de aconselhamento pastoral e obras de caridade afiliadas da igreja.
Além disso, nas recentes entrevistas que temos feito a Scientologists, a dimensao
religiosa foi enfatizada cada vez mais. Por proclamar cada vez mais a sua natureza
religiosa, Scientology atrai pessoas em busca de religido, ao passo que no inicio
atrafa pessoas que procuravam resolver os seus problemas pessoais. A medida que
Scientology se desenvolveu, Dianética ficou integrada no progresso do todo.

(8) A Scientology inclui elementos utdpicos: L. Ron Hubbard concebeu um projeto
utépico de «Aclarar o planeta», que imagina uma sociedade sem insanidade, sem
criminosos e sem guerra, onde os capazes possam prosperar e os seres honestos
possam ter direitos e 0 homem seja livre para se elevar a maiores alturas. A ética,
aplicada de forma espontanea (a moral aberta de Bergson), ira eliminar todas as
erroneidades da existéncia e, através da recuperacao de theta, serd aumentada. O
mundo deve melhorar a medida que aumenta o numero de Scientologists.
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(9) A Scientology nasceu num contexto moderno. A esse contexto vai buscar certos
elementos (tecnicidade, abordagem metédica declarada, a importéncia da
comunicag¢ao, o bem-estar, a compreensdo de organizagao, a experiéncia pessoal)
que tem combinados com antigas tradi¢des espiritualistas.

L. Ron Hubbard e os Scientologists alargam o uso de instrumentos de racionalidade ao
servico de um caminho mistico, uma autotransformacdo e uma transformag¢ido do mundo.
Provavelmente é por isso que Scientology parece tnica entre as religides.

REGIS DERICQUEBOURG
22 de setembro de 1995
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