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I. SZAKMAI HATTER

A vallasok tanulmanyozasara specializalodott szociologusként felkérést kaptam, hogy
megvizsgaljam a kérdést: ,Vallas-e a Szcientologia?” E kérdés megvalaszoldsa soran nem
mondok itéletet a Szcientoldgia igaz vagy hamis volta felett. Ehelyett azt teszem megfontolas
targyava, hogy a Szcientologia megfelel-e a vallas meghatarozasara rendszerint hasznalt
kritériumoknak. Ezek a kritériumok nem teljesen egyértelmuek: a kiilonb6z6 irdk eltérd
meghatdrozasokat javasolnak. Ezek W. G. Runciman’ definici6jatdl kezdve, aki a kifejezést
»ideoldgia” értelemben hasznalja, Werner Cohn? definicidjaig terjednek, aki szerint az
angol ,religion” (vallas) sz6 olyan Osszetett és kultaraspecifikus, hogy nem nyugati vagy

nembkeresztény kulturak barmilyen vonatkozasaban nem helyénvalé a hasznalata.

Abban viszont az e teriileten tevékenykedd tuddsok tobbsége egyetért, hogy minden vallas
olyan meggy6z6dés- és gyakorlatrendszer, amelynek természetfeletti, megszentelt vagy
transzcendens vonatkozédsa van. Ezt a kiinduldpontot hasznalva azonosithatok kiilonféle
jellemzék, amelyek a legtobb, sot talan az sszes elismert valldsban megtalalhatok.

Minél teljesebb mértékben mutatja az adott meggy6z6dés- és gyakorlatrendszer ezeket a

jellemzoket, annal egyértelmibben tekinthetd vallasnak.

A vallasokban jellemzden fellelheté tulajdonsagok azonositasahoz a Ninian Smart (vezetd

tudos a vilag vallasainak témajaban) altal javasolt keretrendszert fogom hasznalni.?

1. W.G. Runciman, “The Sociological Explanation of ‘Religious’ Beliefs,” Archives Européennes de Sociologie 10 (1969):149-191.

2. Werner Cohn, “Is Religion Universal? Problems of Definition,” Journal for the Scientific Study of Religion 2 (1962):25-33.

3. Smart az angliai Lancasteri Egyetem valldstanprofesszora volt 1967-t6l 1982-ig. 1976 6ta a Santa Barbara-i Kaliforniai Egyetem
Vallastudomanyi Tanszékének professzora, jelenleg az 6sszehasonlité vallastudomany J. F. Rowney professzora ugyanott.



Ennek a keretrendszernek az altalanos jellemzd6it mar korabbi irasaimban is hasznaltam,* igy

alkalmazasara nem csupan jelen tanulmanynal keriil sor.

Nem vagyok szcientolégus. Kovetkeztetéseim megfogalmazasdhoz mélyrehatdan
tanulmanyoztam a Szcientoldgia-kiadvanyokat, tovabba megfigyeltem a sydney-i Szcientolégia
Egyhdz tevékenységeit, és elbeszélgettem ezek néhdany résztvevdjével. Ismerek tovabba a vilag

mas tdjain végzett kiilonféle szociologiai vizsgalatokat a Szcientoldgiara vonatkozdan.

A f6bb Szcientolégia-kiadvanyok, amelyeket tanulmdnyoztam, a kévetkezdk, az els6é kiadasuk

datuma szerint sorba rendezve:

Dianetika: A szellemi egészség modern tudomdnya (1950)

Dianetika: Egy tudomdny kialakuldsa (1950)

A tulélés tudomanya (1951)

Halado eljardsmod és axiomdk (1951)

Szcientologia: Az Ember torténete (1952)

Szcientologia 8-80 (1952)

Szcientologia 8-8008 (1952)

Phoenixi eléaddsok (el6adasok ideje: 1954, kiadasuk: 1968)

Az emberi képesség megteremtése (1955)

Szcientologia: A gondolkodds alapjai (1956)

Eltiink-e mdr ezel6tt? (1960, javitva és kib&vitve: 1977)

Bevezetés a Szcientoldgia-etikdba (1968, javitva és aktualizalva: 1989)

Szcientoldogia 0-8: Az alapok konyve (1970)

A Szcientologia Egyhdz hdttere és szertartdsai (1970)

Misszié az iddébe (1973, A teljes idényomos felidézés tesztelése cimii 1968-as kiadvany
bévitett valtozata)

Az ut a boldogsdghoz (1981)

Az E-méter megértése (1982, javitott kiadas: 1988)

Mi a Szcientologia? (1992)

A Szcientologia kézikonyve, L. Ron Hubbard mivei alapjan (1994)

A Szcientologia Egyhdz, 40. évforduld (1994)

A fentiek mind a Szcientologia Egyhdz hivatalos kiadvanyai, és szinte mindegyik L. Ron
Hubbard tollabol szarmazik. Amelyek pedig nem teljesen Hubbard irasai, nagy mértékben az 6

4. Példaul: Alan W. Black and Peter E. Glasner, eds. Practice and Belief: Studies in the Sociology of Australian Religion, Sydney: Allen and
Unwin, 1983.



munkajara tdmaszkodnak. Az alabb kozolt idézetek és hivatkozasok alegfrissebb hozzaférhetd

angol nyelvii kiadas alapjan késziiltek.

II. A VALLAS DIMENZIOI

The Religious Experience of Mankind (Az emberiség vallasos élménye) cimt miivében (1. kiadas:
1969, 2. kiadas: 1976, 3. kiadas: 1984) Ninian Smart ugy érvelt, hogy egy vallasnak tipikusan
hat néz6pontja vagy dimenzidja van. Legutobbi, The World’s Religions: Old Traditions and
Modern Transformations (A vilag vallasai —- Régi hagyomanyok és modern atalakulasok) cimu
attekintésében (1989) ismét ezt a hat dimenzidt hasznalta, de hozzaadott egy hetediket is. E

dimenziok a kovetkezdk:

IT.I. A GYAKORLATI ES RITUALIS DIMENZIO

A vallasokban tipikusan léteznek specialis vallasi gyakorlatok, amelyeket az emberek
végeznek. E gyakorlatok formaja vallasonként nagyon eltérd, és tartalmazhatja a
kovetkezoket: (isten)tisztelet, prédikacid, ima, meditacid, blinok megvallasa, dldozat,
felajanlasok, atmeneti ritusok és egyéb megszentelt szertartasok. Némely esetben ezek
a gyakorlatok nagyon kidolgozottak és nyilvanosan lathatok, példaul a keleti ortodox
egyhaz eukarisztikus liturgiaja vagy az ausztraliai bennsziiltt vallasok szent szertartasai
esetén. Néha sokkal kevésbé kidolgozottak és kevésbé nyilvanosan lathatok, példaul
a buddhizmus altal gyakorolt kiilonféle meditacids formdk vagy a sokféle vallasi
hagyomanyban jelen 1év6 személyes imadsag esetén. Amikor a ,ritudlé” szdval irjuk
le az ilyen tevékenységeket, az nem sziikségszertien jelenti azt, hogy van egy pontosan
el6irt forma, amelyet e gyakorlatok felvesznek, sem azt, hogy az emberek egyszertien
szokasbol végzik ezeket a tevékenységeket. A ritualé sok formajaban van egy kiilsé (vagy

lathato) és egy bels6 (vagy nem lathatd) aspektus.

II.II. A TAPASZTALATI DIMENZIO

Ahogy a vallasgyakorlasi formdk kiilonbozéek, ugyanugy azok a valldsos tapasztalatok
keresztiil 4télt megvildgosodasrol beszélt. Kiilonféle héber profétak és Mohamed proféta
beszéltek a kinyilatkoztatasi tapasztalatokrdl, amelyek a vallasos tanitasaik alapjaul
szolgaltak. Némely vallasos tapasztalat, amelyro6l beszamoltak, meglehetésen dramai,
mint példaul Pal megtérése a damaszkuszi titon, a kozép- és észak-azsiai sdmanizmushoz
kapcsolodo eksztazisélmények, valamint a szellemek altali megszallas jelensége
Eurazsia, Afrika és a Csendes-6cedn térségeiben. Mas valldsos tapasztalatok, amelyekrol

beszamolnak, nem feltétleniil ennyire dramaiak, de nem kevésbé valosak és jelent6sek



azok szamara, akik atélik 6ket. Ez utobbi tapasztalatokra példa a szent csodalat, az isteni

sugallat, a megvilagosodas, a ragyogdé belsé tir, a megvaltas bizonyossaga stb.

IT.III. Az ELBESZELESES VAGY MITIKUS DIMENZIO

Nagyon sok vallasban vannak torténetek. Ezek a torténetek szélhatnak Isten, istenek
vagy mas spiritudlis 1ények cselekedeteirdl, egy szent tanito6 életpalyajardl, egy vallasos
kozosség tapasztalatairdl stb. Ebbe a kategoriaba esnek a zsid6 és keresztény szentirasok
torténetei a vilag teremtésérdl, a tizparancsolat Mézesnek val6 atadasardl és Izrael népének
Egyiptom f6ldjérol valo kivezetésérdl Isten dltal, valamint az ausztraliai bennsziilottek
vallasaban megjelend beszamoldk a szent lények tevékenységeirdl, amelyekkel a fold
korvonalait megformaltak. Szintén ilyenek az iszlam torténetei Mohamed proféta életérol,
illetve abuddhizmuséi Gautama (a Buddha) tapasztalatairdl. Smart hangsulyozza, hogy
a ,mitikus” kifejezést tisztan technikai értelemben hasznalja egy olyan elbeszélésre,
amelynek vallasi jelentdsége van. Nem utal vele arra, hogy az elbeszélés sziikségszertien
hamislenne. Azirast még nem hasznald kulturak tobbségében a vallasos meggydzodéseket

toként elbeszéléses formaban fejezik ki, és ezeket az elbeszéléseket szoban adjak at.

II.IV. A HITELVI £ES FILOZOFIAI DIMENZIO

Foként az irast hasznalo kulturak esetében, a hitelvek viszonylag rendszerezett tételes
formaja szarmazhat a kezdetben elbeszélések formajaban létezd tanitasok atgondolasabol.
Masik lehetdségként vagy ennek kiegészitéseként, ezeket a hitelveket legalabb részben
altalanosabb filozoéfiai forrasokbdl vezethetik le. E meggy6z6dések vagy hitelvek tartalma
vallasrol vallasra nagy kiilonbségeket mutat, példaul a kereszténység Szentharomsaga
és a halal-ujjasziiletés hinduizmusban megfogalmazott, minden teremtményt érinté
folytonos korforgasa kozott, illetve az iszlamban az egyetlen Istenre adott 99 elnevezés és
Buddha Négy Nemes Igazsagrol sz016 tanitdsa kozott, amelyek: a szenvedés természete,
a szenvedés oka, a szenvedés megsziintetésének lehetésége és az ehhez vezetd ut.
Némely vallasban, példaul a hinduizmusban, a buddhizmusban, a judaizmusban, a
kereszténységben és az iszldmban, vannak olyan irdsok, amelyekben valldsi elbeszélések

és/vagy hitelvek vannak feljegyezve.

II.V. AZ ETIKAI DIMENZIO

Smartkijelenti, hogy ,a torténelem folyaman végigaztlathatjuk, hogyavallasok rendszerint
magukéva tesznek valamilyen etikai kddexet” (The Religious Experience of Mankind,
3rd edition, p. 9). A buddhizmusban példaul azt tanitjak, hogy az egyén cselekedeteit
az Ot Alapelvnek kell irdnyitania: tartézkodj az 61éstél, a lopdstol, a hazugsdgoktdl, a

helytelen szexualis tevékenységektdl és a boditdszerektdl. A judaizmusban ott van a



Toéra (torvény), amely nemcsak a tizparancsolatot tartalmazza, hanem szamos egyéb
erkolcsi és ritudlis eldirast is. Hasonldan, az iszlamban ott van a saria (torvény), amely
kiilonféle erkolcsi és ritualis kotelezettségeket ir el6. A kereszténységben Jézusa ,,szeresd
ugy felebaratodat, mint 6nmagadat” parancsolatban foglalta 6ssze etikai tanitdsait.
Egy vallas etikai dimenzi6ja valamekkora mértékben 6sszekapcsolodhat a hitelvi és
a mitikus dimenzi6jdval. Példaul Buddha boditdszerek keriilésére vonatkozd intése
Osszeegyeztethetd azzal a megfigyelésével, hogy az ilyen szerek elzarjak az 6ntudatot. A
kereszténység masok irdnt tanusitott szeretetre vonatkozd tanitasa dsszeegyeztethetd a
Krisztus sajat viselkedésérol szolo elbeszélésekkel és azzal a hitelvvel, hogy Isten a szeretet.
A saria zord erkolcsi elGirasai pedig 6sszeegyeztethetdk azzal az iszlam tanitassal, hogy

végsd soron minden személy felett Isten itélkezik.

II.VI. A XOZOSSEGI ES INTEZMENYI DIMENZIO

Bar elvileg lehetséges, hogy az egyénnek sajat egyedi vallasos hite legyen, és anélkiil
végezze sajat hitéleti gyakorlatait, hogy sziikségszertien mas vallasos hivokkel tarsulna,
alegtobb vallasnak van valamiféle kozosségi szervezete. Kiilondsen egyes kisebb méretti
tarsadalmakban, azok a kozosségi intézmények, ahol a valldsos gyakorlatok zajlanak,
megegyezhetnek azokkal, ahol mas - példaul gazdasagi — tevékenységek torténnek. Mas
tarsadalmakban specializalt vallasi intézmények vannak, példaul szervezett felekezetek
a kereszténységben, szerzetesrendek a buddhizmusban, illetve hivék gyiilekezetei a
judaizmusban és az iszlamban. Még ugyanazon a kiterjedt vallasi hagyomanyon beliil
is, mint példaul a kereszténység, lehetséges egynél tobb vallasi szervezédési modell:
példaul a romai katolikus egyhaz formalizalt, hierarchikus rendszere, illetve a sokkal
inkabb egyenldségre épiil6 és informalisabb rendszer némely protestans egyhaz esetében.
Sok vallasban (de nem mindegyikben) vannak specializalt tisztségvisel6k, mint példaul

guruk, szerzetesek, papok, imamok, ulémak, rabbik, tiszteletesek, samanok stb.

II.VII. A MATERIALIS DIMENZIO

Legutobbi konyvében Smart bevezet egy hetedik dimenzidt, a materidlis dimenziot.
Ennek hétterében annak a felismerése all, hogy gyakran vannak specifikus vallasi
kegytargyak, helyek, épiiletek, emblémak stb. Ezek viszonylagos fontossaga vallasrol
vallasra kiilonboz6. Egyes kisebb méreti(i tarsadalmakban nincsenek kiilon vallasi
épliletek; viszont a természeti kornyezetben lehetnek olyan elemek, amelyek vallasos
jelentdséggel birnak, mint példaul az ausztral bennsziilott valldsoknal a szent helyek
vagy a hagyomanyos japan népi vallasban a Fudzsi hegy. A szentélyek, mecsetek, illetve
templomok a buddhizmus, a hinduizmus, a judaizmus, az iszlam és a kereszténység

materialis dimenzidjanak részei. Kiilonféle vallasokban léteznek még szent vagy jelképes



targyak, mint példaul totemek, ereklyék, emblémak, szakramentalis elemek stb. Fontos
megjegyezni azonban, hogy bar mindegyik vagy majdnem mindegyik fenti dimenzié
jelen van a nagy vilagvallasok mindegyikében, az egyes dimenzidk hangsulyossaga
vallasonként, s6t az ugyanazon a vallason beliili hagyomanyteriiletenként valtozé lehet.

Smart megallapitja:

Vannak olyan vallasos mozgalmak, illetve megnyilvanuladsok, amelyeknél egyik vagy
masik dimenzi6 annyira gyenge, hogy szinte hidnyzik: az irdstudatlan, kisebb méretti
tarsadalmaknak nincs sok eszkoziik a hitelvi dimenzié kifejezésére; a modernista
buddhistak, akik a meditacidra, az etikara és a filozofidra koncentralnak, vajmi
keveset torddnek abuddhizmus elbeszéléses dimenzidjaval; néhany tjonnan alakult

csoport esetleg még nem alakitott ki sok mindent a materidlis dimenzid teriiletén.

Nagyon sok olyan ember van, aki hivatalosan nem tartozik semmilyen vallasos
kozosséghez, de sajat vilagnézete és gyakorlatai vannak, igy a tarsadalomban
megfigyelhetjiik a vallds olyan atomjait, amelyek nem rendelkeznek jol
meghatdrozhatd kozosségi dimenzidval. (Ninian Smart, The World's Religions:

Old Traditions and Modern Transformations, p. 21)
. A SZCIENTOLOGIA ELEMZESE

Ebben a részben a Szcientoldgia fenti dimenziok alapjan valé elemzésére keriil sor. A kifejtés

egyszerusitése érdekében a dimenzidk vizsgalata nem pontosan a fenti sorrendben torténik.

III.I. A HITELVI ES FILOZOFIAI DIMENZIO

A Szcientologia kézikonyve (i. oldal) kijelenti:

»A Szcientologia 1ényeges tanai a kovetkezok: On egy halhatatlan szellemi lény.
A tapasztalatai messze tulmutatnak egyetlen életen. A képességei korlatlanok, még

ha jelenleg nem is realizdlédnak”

Ezekkel a szavakkal a Szcientoldgia kijelenti egy olyan entitdsnak a létezését, amely jelent6s
hasonldsagot mutat a mas vallasok altal léleknek vagy szellemnek nevezett dologgal.
Annak érdekében, hogy elkeriilje a 1élek korabbi koncepcidival val6 dsszekeveredést, a
Szcientologia ezt az entitast thetdnnak nevezi, a gorog théta (0) bettibdl, amely a gondolat
vagy az élet jelképe. A thetan nem egy dolog, és nem egyenld az elmével. Ez dolgok

teremtdje. Ez maga a személy — a nem muld identitds, amely az egyén. A thetdnrdl ugy



tartjak, hogy halhatatlan, és képes bdrmit megvaldsitani, beleértve az anyag, energia, tér
ésid6 teremtését. (A Szcientoldgia kézikonyve, Ixxxv. oldal; Szcientologia: A gondolkodds
alapjai, 86. oldal)

A Szcientoldgia hitelvei szerint:

A thetan szokasos tartézkodasi helye vagy a koponyaban van, vagy kozel a testhez.

A thetdn négy éllapot egyikében lehet:

1. Az els6nél teljesen elkiiloniilt egy testtdl vagy testektdl, illetve akar ettdl az

univerzumtol is.
2. A masodiknal egy test kozelében van, és tudatosan iranyitja a testet.
3. A harmadiknal a testben (a koponyaban) van.

4. Es a negyedik egy atfordult allapot, amelyben kényszeresen tavol van a testtdl,

és nem tudja megkozeliteni.

E négy allapotnak mindnek vannak fokozatai (tovabbi részei). Ezek koziil az alla-
potok koziil az Ember szempontjabdl a masodik a legoptimalisabb. (Szcientologia:
A gondolkodas alapjai, 66-67. oldal)

A Szcientolédgia azt hangoztatja, hogy a thetan ki van téve a leromlasnak, de barmely
pillanatban képes visszatérni abba az allapotba, ahol 6sszes képességének birtokaban van.
A Szcientologiaban a ,,processzing” vagy ,auditalas” egyik célja, hogy az egyént a fentebb
leirt masodik allapotba hozzak, amely allapotban a Szcientoldgia szerint boldogabb, és
tobb képessége van, mint amennyi egyébként lenne (Szcientologia: A gondolkodds alapjai,
67.oldal). Errél méglesz sz6 egy késébbi részben. Most elegendd, ha megjegyezziik, hogy
a Szcientoldgia hitelveinek alapvetd eleme, hogy az ember harom részbél tevodik ossze,
amelyek: a test, az 9sszerendezett fizikai anyag; az elme, amely lényegében képekbol all; és
athetan, alélek vagy szellem, amely élettel t6lti meg a testet, és egy sajat maga és a fizikai
univerzum kozotti kommunikdcios és iranyitdrendszerként haszndlja az elmét. E hdrom
rész koziil a thetdn a legmagasabb rendd, ,,mert a thetdn nélkiil nem lenne elme, illetve
atestben nem lenne élet. Mig a thetanban test vagy elme nélkiil is van elevenség és élet.”
(Szcientoldgia: A gondolkodds alapjai, 74. oldal; lasd még Szcientoldgia: A gondolkodds
alapjai, 65-74. oldal, és A Szcientoldgia kézikonyve, Ixxv. oldal)



A Szcientlégia azonosit nyolc dinamikat is. Ezek a létezés vagy a tulélés iranyaba hatd
mozgatoerok vagy késztetések. Bar vannak viszonylag csekély eltérések abban, ahogy a
Szcientoldgia irodalmaban leirtak vagy besoroltak 6ket (lasd Szcientologia o-8: Az alapok
konyve, 83-96. oldal; Szcientologia: A gondolkodds alapjai, 38—39 oldal; Mi a Szcientoldgia?,
153-155. oldal; A Szcientoldgia kézikonyve, 51-67 oldal), e dinamikak réviden a kovetkezok:

1. Késztetés a létezésre 6nmagunkként.

2. Késztetés a létezésre egy kovetkezd generacioként.

3. Késztetés alétezésre csoportként, amilehet egy iskola, egy varos vagy egy nemzet.
4. Késztetés az emberiség létezésére fajként.

5. Késztetés a létezésre barmely, illetve minden életformaért.

6. Késztetés a létezésre a fizikai univerzumként, amely anyagbdl, energiabdl, térbdl
és id6bal all.

7. Késztetés a szellemként valo 1étezésre vagy szellemek létezésére.
8. Késztetés a létezésre végtelenként vagy a Legfels6bb Lényként.

A Dianetikdban L. Ron Hubbard azonositotta e dinamikak koziil az elsé négyet. A
Szcientologidban pedig kiegészitette 6ket a masik néggyel. Tekintve azokat a dolgokat,
amelyeket eddig a szellem (thetdn) fogalmardl elmondtunk, a Szcientoldgia 7. és 8.
dinamikaja konkrétan vallasos jellemzdkkel bir. Maga Hubbard jelenti ki, hogy a
nyolcadik dinamikaban szerepl6 ,végtelen’-t a Legfels6bb Lényként is azonosithatjuk,
éshogy ezt a dinamikat nevezhetjiik ,, Isten dinamikéjanak” (Szcientologia: A gondolkodds
alapjai, 39. oldal). Megjegyzi, hogy ,,a Szcientologia az egytdl hétig terjed6 dinamikakat
oleli fel ismert teriiletként, tudomanyosan kimutatva és osztalyozva’, és hogy az egyén
»az igazi Nyolcadik dinamikat csak akkor fedezi fel, ha a Hetedik dinamikat mar annak

teljességében elérte” (Szcientologia: A gondolkodds alapjai, 39. oldal és 40. oldal).

A Szcientologia Egyhaz hitvallasa kétszer emliti Istent. Miutan felsorol kiilonféle
elidegenithetetlen jogokat, amelyek minden embert megilletnek, a Hitvallas kijelenti,

hogy ,ezeket a jogokat semmilyen, Istennél kisebb erének nem &ll hatalmdban



felfiiggeszteni vagy érvényteleniteni, sem nyiltan, sem burkoltan”. Késébb a Hitvallas
megerdsiti, hogy Isten torvényei megtiltjak az embernek, hogy bizonyos meghatarozott
rombold viselkedést tanusitson embertdrsai irant. Isten jellemzdir6l a Hitvalldsban nem

hangzik el mas.

Egy masik hivatalos kiadvany, A Szcientologia Egyhdz hdttere és szertartdsai, roviden
ismertet kiilonféle vallasi filozdofiakat, kiemelve olyan pontokat, amelyekben a Szcientoldgia

hasonld. Azt olvashatjuk:

A Szcientologiaban hissziik, hogy ahogy spiritualisan egyre tudatosabba valunk,
elkeriilhetetleniil egyre inkabb tudataban lesziink Istennek, vagyis a Legfelsébb

Lénynek, a mozgatatlan els6 mozgatonak.

Isten barmely definicidja sziikségszer(ien szubjektiv kell, hogy legyen, és nem
kiséreljitk meg, hogy Istent minden ember szdmadra valdsagként definidljuk.
Elméletileg csak akkor lenne lehetséges teljesen tudatdban lenni Istennek, minden
megjelenési formajaban, ha a személy spiritualisan magas szinten lenne. (The
Background and Ceremonies of the Church of Scientology of California, World Wide,
1970, p. 22)

Isten mint elsé mozgat6 fogalma a kiadvany késoébbi részében is visszatér, ahol a
kovetkezokre torténik utalas: ,,Teremto vagy Legfelsdbb Lény” (10. oldal), ,,az univerzum

alkotoja” (27. oldal) és ,,az ember viszonya alkotdjahoz” (16. oldal).

Osszegzésként tehdt, bar a Szcientologia kijelenti, hogy Isten, a Legfels6bb Lény létezik,
nincs arra vonatkozé dogma, hogy Isten milyen formaban létezik. Ugyanakkor a
szcientologusok hiszik, hogy a spiritualis fejlédés Szcientoldgiaban elérhet6 folyamata
révén minden személy elérheti a nyolcadik (Isten) dinamikat, és akkor Isten valédi

természete szubjektiven feltdrul majd mindegyikiik szamara.

Igy a Szcientoldgia bizonyos szempontbdl hasonlit az olyan vallasokhoz — péld4ul a
buddhizmushoz és a unitarianizmushoz -, amelyek 6vakodnak attdl, hogy dogmatikus
meghatarozast vagy leirast adjanak Istenre. A Szcientoldgidban hagyomanyos nyugati
értelemben nincs jelen Isten imadata. Ehelyett, mint sok keleti vallasban, a szcientologusok
személyes spiritualis tudatossagot vagy megvilagosodast keresnek. Ahogy a kovetkezd
részben lathatd lesz, a Szcientoldgia mds szempontokbol is kozelebb all a nagy keleti

vallasokhoz, mint a nyugatiakhoz.
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ITT.II. Az ELBESZELESES VAGY MITIKUS DIMENZIO

Az elbeszéléses vagy mitikus dimenzi6 nyilvanvaléan jelen van L. Ron Hubbard azon
irasaiban, amelyek az anyagbdl, energiabdl, térbdl és id6bdl (angolul matter, energy,
space és time, azaz MEST) all6 fizikai univerzum eredetérdl szélnak. Hubbard szerint ,,AZ
ELET EGY JATSZMA. Egy jitszma SZABADSAGBOL, KORLATOKBOL és CELOKBOL
all” (Szcientoldgia: A gondolkodds alapjai, 54. oldal); azért, hogy legyen jatszmajuk,
a thetanok megteremtették a MEST-et, ami bizonyos korlatokat kényszeritett rajuk.
Ezutan a thetdnok egyre jobban belegabalyodtak a MEST-be, amelyet teremtettek, és
elvesztették a korlatlan képességeikkel kapcsolatos tudatossagukat. A Szcientoldgia
célkitiizése, hogy képessé tegye a thetant arra, hogy ujra felfedezze ezeket a korlatlan
képességeket. Ebbe beletartozik az igynevezett ,,reaktiv elme” tartalmanak torlése is,
amely az elmének az a része, amely felvételt készit a torténésekrdl akkor is, amikor a
személy teljesen vagy részlegesen 6ntudatlan, de ekdzben fizikai vagy érzelmi traumat
szenved el, mint példaul egy baleset utan, vagy amikor mutéti altatasban van. A
Szcientoldgia szerint minden olyan dolognak az érzéklete, amelyet ilyen traumatikus
idészakban a személy kozelében mondanak vagy tesznek, engramként rogzitésre kertil

a reaktiv elmében.

Hubbard azt tanitotta, hogy az engramok nemcsak a jelen élet soran halmozédnak
fel, hanem el6z6 életek folyamén is. Eltiink-e mdr ezel6tt? cimt konyvében elmondta
(1. oldal), hogy ,az el6z6 életek létezése bizonyitasra kertilt a Szcientolégidban®, és
kozolte kiilonb6z6 emberek el6z6 életekben tortént eseményekrdl sz6lo beszamoldit.
A Szcientologia: Az Ember torténete cimii konyv bevezetdjében azt irta, hogy (3. oldal)
»ez egy hidegvéri és tényszer(i beszamolé az elmult 76 billié évrdl”. Arrdl is beszamolt
(4. oldal és 5. oldal), hogy amikor az auditalast a személy jelen életére korlatozta, a
szellemi és testi betegségektdl szenvedd emberek esetében a jotékony hatasok lassuak és
kozépszertiek voltak, amikor pedig a ,,teljes idonyomot™ auditalta, beleértve a korabbi
életeket is, az eredmények gyorsak és latvanyosak voltak. Misszié az idébe (eredeti
cime: A teljes idényomos felidézés tesztelése) cimii irasaban beszélt arrdl, amikor 6 maga
hajos volt Karthagdban, nagyjabdl i. e. 200-ban. Tovabba kijelentette (69. oldal), hogy
»bizonyossaggal tudom, hogy hol voltam és ki voltam az elmult 8o billié évben”. Azt is
allitotta, hogy a sajat teljes idényomanak auditalasabdl felfedezte, hogy az idényomon

ismétl6do tipusu tarsadalmak voltak, és példaul:

Nagyjabol harminchdrom billié billi6 évvel ezel6tt volt egy tarsadalom, amely
nem sokban kiilonb6zott gy nagyjabol 1920-tdl, de a 19. szazadi rokokéval: a

cserepes palma tipust motivum, a puhakalapok, ugyanolyan ruhak, a kiilonféle



tablak. A mulatozé urak széles csikozasu inget hordtak. Korszakokkal késébb
ugyanazon a helyen egy arab civilizacid volt, akik semmit sem tudtak az autokrol
vagy a gépekrol, de sok minaretjiik, turbanjuk, buggyos nadragjuk és lovuk volt.
(Misszio az iddébe, 74. oldal)

A fentiekhez hasonl6 beszamolok alkotjak a Szcientoldgia elbeszéléses vagy mitikus
dimenzidjat. Az el6z6 életekben vald hit hasonlit a reinkarndciérdl sz6lé hindu és
buddhista tanitdsokhoz, bar a szcientolégusok dltaldban nem hasznaljak ez utébbi
kifejezést a hitiikkel kapcsolatban. Egy Szcientologiardl sz6lo, nemrégiben kiadott

hivatalos referenciami kijelenti:

Maa Szcientologiaban sok embernek van bizonyossaga arrdl, hogy a jelenlegi élete
el6tt tobb életet is élt mar. Ezekre el6z6 életekként, nem pedig reinkarndcioként

hivatkozunk.

Az el6z6 életek kérdése nem dogma a Szcientoldgidban, hanem a szcientologusok
az auditalasuk soran altalaban megtapasztalnak egy el6z6 életet, és megallapitjak

sajat maguk szamara, hogy éltek mar ezel6tt. (Mi a Szcientoldgia?, 643. oldal)

Igy aztdn a Szcientoldgia elbeszéléses vagy mitikus dimenzidjanak f6 hangstlya a thetédn
multbeli cselekedetein és tapasztalatain van, legyenek ezek kapcsolatban akar az anyag,
az energia, a tér és az id6 teremtésével, akdr olyan jelentés eseményekkel, amelyekrol
ugy hiszik, hogy azok befolyassal birtak a thetanra a jelen vagy egy korabbi élete soran.
Az elbeszéléses dimenzi6 tovabbi eleme, hogy kiilonféle Szcientolégia-kiadvanyok
beszamolnak L. Ron Hubbard élettdrténetérdl, aki a Szcientoldgia tanitdsainak és

gyakorlatainak elismert forrasa.

ITT.ITI. A GYAKORLATI ES RITUALIS DIMENZIO

A Szcientoldgia kozéppontjaban bizonyos meghatarozott vallasi gyakorlatok allnak,
amelyen koziil az egyik legfontosabb az auditdldsvagy processzing. Ez személyes kapcsolat
egy hivatalosan kijelolt auditor (lelkész vagy lelkésztanulé a Szcientoldgia Egyhazban)
és egy olyan személy kozott, aki részesiilni kivan az auditalas jotéteményeiben. Az
auditor célja, hogy segitsen a masik személynek (akit preclearnek neveznek) abban,
hogy felfedezze és kitorolje a multbeli tapasztalatokbol megmaradt képességcsokkentd
lenyomatokat (engramok). Egy auditalasi tilésben, amely tipikusan akar 2,5 dran at
is tarthat, az auditor egy sor rendszerbe szedett kérdést tesz fel, nyugtazva a preclear

egyes kérdésekre adott valaszait, miel6tt felteszi a kovetkez6 kérdést. Ennek a
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folyamatnak a részeként az auditor egy elektropszichométert (E-méter) hasznal, amely
segit behatarolni a lelki zaklatottsag vagy nehézség teriileteit. Sok-sok kiilonb6z6
auditalasi eljaras 1étezik, amelyek mindegyike uigy van kialakitva, hogy fejlessze az
egyén képességét arra, hogy szembenézzen 1étének egy részével, és kezelje. Amikor
a személy életének egy adott teriiletét kielégitden kezelték ezzel a mddszerrel, az
auditalasi eljaras tovabblép egy masik teriiletre. A végsé cél, ami sok auditalasi tilést
kivan meg, az, hogy uj 1étezési llapotokat érjenek el, amelyeket Clearnek és Operativ

Thetdnnak neveznek, és amelyekrdl a tapasztalati dimenzi6 alatt tobb sz is lesz még.

Bar azauditalas a Szcientologiaban némileg hasonlit mas vallasok gyonasi és lelkipasztori
tandcsadasi gyakorlataira, megvannak a sajat megkiilonboztethetd jellemzdi és eljarasai,
valamint a sajat egyedi értelmezése arrol, hogy ezek az eljarasok milyen spiritudlis
fontossaggal birnak. A szcientologusok szerint az ilyen auditdlasnak olyan hatékonysaga

van, amit mashol nem lehet megtalalni. Egy hivatalos kiadvany szerint:

Az auditdlds technoldgidjaban nincs semmilyen valtozd, nincsenek véletlenszert
eredmények vagy rendszertelen alkalmazdsok. Az auditdlds nem kodos, szabad
asszociaciokiddszaka. Minden eljaras pontosan megvan tervezve, pontos alkalmazast

kivan, és pontosan meghatarozott eredményhez vezet, ha helyesen végzik.

A Szcientoldgia-auditalas barkit eljuttathat a lelki vaksag allapotabdl a lelki létezés

ragyogd 6romébe. (Mi a Szcientoldgia?, 164. oldal)

A Szcientologia masik alapvet6é gyakorlata a képzés. Ez a Szcientoldgia axidomainak
és elveinek rendszerszert tanuldsa és alkalmazasa az L. Ron Hubbard altal lefektetett
modon. Sokféle ilyen képzési program all rendelkezésre, a bevezetd tanfolyamoktol
kezdve, amelyek alapvetd elveket tanitanak, a hosszabb tanfolyamokon at, amelyek
professziondlis auditorokat képeznek, a még magasabb szintii tanfolyamokig, amelyek

a spiritualis tudatossag és szakértelem legfelsébb szintjeivel foglalkoznak.

Az e programokat nyujto létesitmények kijelolt helyeken taldlhatdk, ahol az egyének az
el6irt anyagokat tanuljak, és alkalmazzak a gyakorlatban - képzett tanfolyam-feliigyel6k
(lelkészek) altalanos iranyitasa alatt, a sajat tempdjukban haladva. Ugyanugy, ahogy
az auditalast a szcientoldgusok alapvetd fontossagiinak gondoljak a Clear és a f6lotti
allapotok eléréséhez, a képzést is 1ényegesnek tartjak ahhoz, hogy az egyén fenn tudja
tartani a Clear allapotot, és magasabb szintekre tudjon lépni. Bar e képzés tartalma a

Szcientologiara jellemz6, a célok, amelyeket a szcientolégusok szerint szolgal, hasonldak



azokhoz, amelyeket mas vallasok kiilonféle spiritualis gyakorlatai és képzési programjai

hivatottak szolgalni.

A Szcientologia gyakorlati és ritudlis dimenzidja mas olyan elemeket is tartalmaz, amelyek
bizonyos szempontbdl hasonléak a mas vallasokban megtalalhatokhoz. A Szcientolégia
Egyhaz vasarnapi szertartasa hasonlit ahhoz, amit egy unitarius univerzalista egyhaznal
lathatunk. Az itt elmondott beszéd kdzéppontjaban jellemzden a Szcientologia valamelyik
aspektusa all, példaul valamelyik axiéma, a kddexeinek valamely néz6pontja vagy a
nyolc dinamika egyike. A Szcientoldgia Egyhaz hitvallasa és az Ima a teljes szabadsagért
szintén elhangozhat. Mint mas valldsok, a Szcientoldgia Egyhaz is végez atmeneti
ritusokat, példaul névadokat, hazassagkotéseket és temetéseket. Az el6z6 életekkel
kapcsolatos hittétel miatt a Szcientoldgiaban kiilondsen nagy jelentdsége van a névado

szertartasoknak.

III.IV. A TAPASZTALATI DIMENZIO

Mint emlitettiik, a Szcientoldgia elsodleges célkitlizése az egyén képessé tétele a Clear
allapot elérésére. Ez az 9sszes engram kitorlését és ezaltal a ,,reaktiv elme” kikiiszobolését
jelenti. A Szcientoldgia szerint a Clearré vélds visszaallitja és megerdsiti a személy
egyéniségét és kreativitasat, valamint a velesziiletett josagat és tisztességét. A Clear
allapotot elérd személyek Mi a Szcientolégia? cimt kdnyvben olvashaté beszamoloi
(364-365. oldal) olyan tularaddak, amilyeneket az evangélikus keresztényektol hallani
arrol, ahogy az életitk megvaltozott attdl, hogy talalkoztak Krisztussal. A szcientolégusok

aztallitjak, hogy a Clear allapot elérése nem volt lehetséges a Szcientoldgia eljovetele el6tt:

A Clear allapot teljes fényével 6sszehasonlithato leiras nem létezik a kultdrankban.
Az allapotot mar régodta keresték, de lehetetlen volt elérni L. Ron Hubbard kutatasai
és attorései nélkiil. Nem szdmitott, mennyire jo képességti volt egy lény, nem
szamitott, milyen hatalmat és erdt birtokolt, a reaktiv elme még mindig ott volt,
elrejtve, és végiil ujra lehuzta. A Clear allapot ma létezik, és minden ember altal
elérhetd. Vilagszerte sok ezer szcientologus lett mar Clear, és szamuk naprél napra

no. (Mi a Szcientolégia?, 245. oldal)

Azzal az dllitasaval, hogy az altala kinalt megvaltas egyedi, a Szcientoldgia paradox

moddon hasonlit az abrahami vallasokhoz (judaizmus, kereszténység és iszlam).

A Szcientologia azt is tanitja, hogy a Clear allapot elérését kovetéen tovabb lehet mennia

szellemi szabadsag még magasabb szintjeire, amelyek az Operativ Thetan (OT) kiilonféle
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szintjei. Az Operativ Thetan allapotot tigy hatarozzak meg, hogy a Clear {6lotti 1étezési
allapot, amelyben a Clear ,,4jra megismerkedik a velesziiletett képességeivel”. Egy
Operativ Thetan ,,tudatos és hajlandé ok az élet, a gondolat, az anyag, az energia, a tér
és az 1do felett”. (Mi a Szcientologia?, 247. oldal és 274. oldal) Ebben az értelemben az
operativ azt jelenti, hogy ,képes cselekedni, és kezelni a dolgokat” (Szcientolégia o-8,
424. oldal). Amikor ezt az allapotot teljes egészében eléri, a thetan képes megvaldsitani
bdrmit (A Szcientoldgia kézikonyve, Ixxxv. oldal). Ennélfogva azt allitjak, hogy azok a
képességek, amelyeket a thetan a régmultban elvesztett, visszatérnek, ahogy a személy
az OT-szinteken keresztiil halad elére, mig végiil a thetan eléri a teljes tudatossagot,
emlékezetet és képességet szellemként, fiiggetleniil a hustdl, fiiggetlenedve a sziiletés
és haldl végtelen korforgasatdl (Mi a Szcientologia?, 247. oldal). Ez az allapot némileg

hasonlit ahhoz, amit a buddhistik nirvdndnak neveznek.

Azt az Gtvonalat, amelyet a szcientolégusok arra hasznalnak, hogy szisztematikusan
haladjanak a legmagasabb szinti tudatossag (Teljes Szabadsag) felé, Hidnak nevezik. A
Szcientolégia kiilonféle kiadvanyaiban szerepel egy tabldzat, amely megadja, hogy milyen
lépéssort kell kovetni e cél eléréséhez, az egyes [épésekkel elérhetd tudatossagi jellemzdkkel
egylitt. A szcientologusok azt allitjak, hogy tapasztalatuk igazolja ennek az L. Ron Hubbard
altal feltérképezett utvonalnak a hatékonysagat, és hogy a Szcientoldgia egy olyan vallasi
hagyomany betet6zése, amely legalabb tizezer évre nyulik vissza, a buddhista, hindu és
védikus irdsokon, valamint részben a kelta, gorog és korai keresztény tanitasokon ativelve

(Phoenixi eléaddsok, 1-3. fejezet; A Szcientologia kézikonyve, Ixxxix. oldal).

II1.V. AZ ETIKAI DIMENZIO

A Szcientoldgia azt is tanitja, hogy a Hidon valé haladas egyrészt megkoveteli, masrészt
lehetévé is teszi a magas erkolcsi és etikai standardok elérését. Ennek megfelelen,
Bevezetés a Szcientoldgia-etikdba cimii konyvében Hubbard kijelentette (5. oldal), hogy

a Szcientolégiaban fontos attorés volt ,,az etika alapvetd technoldgiajanak” kifejlesztése.

Hubbard az ,erkoélcs” kifejezést a helyénvalo viselkedés kozosen elfogadott szabalyainak
rendszerére (25. oldal) hasznalta, az etikat pedig ugy hatarozta meg, hogy ,azok a
tevékenységek, amelyeket az egyén sajat magan hajt végre, hogy optimalis tulélést
érjen el onmaga és masok szamara minden [nyolc] dinamikan” (19. oldal). Hubbard
hangsulyozta az etikus viselkedés racionalitasat: ,Valdjaban az etika a legmagasabb

szintl tulélés irdnyaba mutatd racionalitdsbol all” (18. oldal); ,Ha egy erkoélcsi kodex



tokéletesen ésszerli lenne, akkor tokéletesen etikusnak is lehetne tekinteni. De csak ezen

a legmagasabb szinten lehetne ugyanannak nevezni ezt a kett6t” (125. oldal).

Ahogy a Szcientoldgia fejlodott, 1étrejott egy sor viselkedési kodex, amelyeket bizonyos
helyzetekben kovetni kell. Az egyik az Auditorkodex, amely egy sor igéret, amelyeket
az auditornak be kell tartania annak érdekében, hogy fenntartsa a professzionalis
standardokat. Egy masik a Feliigyel6i kodex, amely meghatarozza azokat a viselkedési
alapelveket, amelyeket a Szcientologia Egyhazban feliigyelést szolgaltato személyeknek
kovetnitik kell. Ott van tovabba a Becsiiletkodex, amely inkabb az emberi kapcsolatokra
vonatkozo altalanos maximak gytjteménye. Ehhez jon még a Szcientolégus kodex,
amely viselkedési utmutatast ad az emberi jogok fenntartasa és a Szcientologia

vilagszerte torténd terjesztése érdekében (Mi a Szcientoldgia?, 730-737. oldal).

A Szcientoldgianak sajat terminoldgidja van az olyan viselkedésre, amely artalmas, vagy
amely dthag egy erkolcsi kddexet, amelyet a személy elfogadott. Az ilyen viselkedést drto
tettnek nevezik. Azt az arto tettet, amelyet a személy elrejt vagy tagad, visszatartdsnak
hivjak. Az auditalas soran tobbek kozott figyelmet forditanak az arté tettekre és a

visszatartasokra is, amelyekkel a preclearnek meg kell békélnie.

Altaldnosabb szinten a Szcientoldgia a josag fogalmat gy hatédrozza meg, hogy ,.épité,
tulélést jelentd cselekedet” (Bevezetés a Szcientoldgia-etikdba, 121. oldal). Mivel az
épités esetleg megkovetel bizonyos mennyiségii pusztitast is, az el6bbinek tobbet kell
nyomnia a latban ahhoz, hogy valamit jonak lehessen tekinteni. Forditva pedig, barmi,

ami pusztitobb, mint amilyen épitd, definicié szerint gonosz.

E definicidkat szem el6tt tartva, a Szcientologia megad egy eszkozt, amelynek segitségével
az egyén fokozatosan emelheti az etikai szintjét, és ezaltal novelheti a talélést mind a
nyolc dinamikan. ,, Az etika technoldgidja” lefektet 12 ,.etikai allapotot” vagy kondiciét, és
pontos lépéseket vagy formuldkat ad meg, amelyekkel az egyén az egyik allapotbdl egy
magasabb allapotba juthat. A legalacsonyabb szinten a ziirzavar allapota van, ahol csak
rendezetlenség van, nem pedig barmi, ami termelékeny lenne. A legmagasabb szinten
a hatalom allapota van, ahol kevés dolog vagy egyaltalan semmi sem veszélyezteti a
talélést. A két véglet kozott kiillonféle egyéb allapotok vannak, amelyek sorrendben:
arulas, ellenség, kétség, teher, nemlétezés, veszély, valsag, normal miikodés, bdség és

hatalomvaltas (Bevezetés a Szcientoldgia-etikdba, 3. és 4. fejezet).
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Bar aszcientologusok az ,etika” kifejezést a nyugati filozofia dominans széhasznalatatol
eltéré mellékjelentésekkel hasznaljak, tisztan lathato, hogy az etikai dimenzié alapvetd
részét képezi a Szcientoldgianak. Szintén idetartozik Az it a boldogsdghoz cimfi flizet
Hubbard tollabdl, amely egy ,nem vallasos erkélcsi szabalygytjtemény, amely teljes
mértékben a jézan észen alapul”. Bar az ebben a fiizetben kifejtett 21 alapelv nem csak
a szcientologusoknak van szdnva, a szcientolégusok elfogadjak ezeket az erkolcsi
kédexiik részeként. Tiltott a szabadossag a szerelemben, a gyilkossag, a lopas, a
torvényellenes cselekedetek és a jo szandéku embereknek vald artas. Ezekhez tarsul
a tobbi alapelv: torédni sajat magunkkal, mértékletesség, a gyermekek szeretete és
segitése, a sziilok tisztelete, jo példa mutatasa, az igazsaghoz vald hiiség, az emberek
érdekében létrejott és mikodo kormanyzat tamogatasa, a kdrnyezet 6vasa és jobba
tétele, megbizhatdsag, kotelezettségek teljesitése, szorgalom, a kompetencia fejlesztése,
masok valldsos hitének tisztelete, megprobdlni nem tenni olyat, amit nem szeretnénk,
ha veliink tennének, gy banni masokkal, ahogy szeretnénk, hogy veliink banjanak,

sikeresség elérése.

Az ilyen erkolcsi alapelvek gyakorlati kifejez6déseként a Szcientoldgia Egyhaz altal
létesitett szervezetek a kdvetkezd teriileteken aktivak: kabitdszer-ellenes kampdnyok,
kabitdszerfiiggdk és blinozok rehabilitdcidja, az irastudatlansag gyokeres felszamolasa és
az oktatasbeli hatranyok orvoslasa, a kdrnyezet jobba tétele, segitség nyujtasa katasztrofa

esetén, illetve az emberi jogok védelme.

ITI.VI. A K6ZOSSEGI ES INTEZMENYI DIMENZIO

A Szcientologia Egyhaz szervezeti felépitése hierarchikus mintat kovet, amely megtelel
azoknak a szinteknek, amelyeket a Hid a Teljes Szabadsaghoz hatdroz meg. A hierarchia
legalsé fokan a tertileti auditorok és a Dianetika tanacsadd csoportok allnak. A teriileti
auditorok 6nalléan, illetve egy tanacsado csoport tagjaként nyujthatnak auditalast
és bevezetd szolgéltatdsokat addig a szintig, amit a képzési szintjiik és az engedélyitk
lehet6vé tesz. Azért, hogy a Szcientoldgiaval igy kapcsolatba keriilt személyek tovabb
tudjanak haladni a Hidon folfelé, ezutdn tovabbkiildik 6ket egy megjelolt V-6s osztalyu

Szcientoldgia-szervezetbe tovabbi auditaldsra és képzésre.

A Szcientoldgia-misszidk alkotjak az egyhazi szervezet masodik szintjét. Az ilyen
missziok gyakran olyan helyeken vannak, ahol a Szcientoldgia még nincs stabilan jelen.
Bevezetd szolgaltatasokat kindlnak a Dianetikdbdl és a Szcientologiabdl. Mivel nem

rendelkeznek teljes egyhazi statussal, ezek a missziok nem képezhetnek és avathatnak



Szcientoldgia-lelkészeket. Ugyanakkor az az elvaras, hogy a missziok, ahogy novekednek,
és a vezetésitk magasabb képzettségre tesz szert, végiil teljes jogkorrel rendelkezd

Szcientoldgia-egyhazakka (V-6s osztalyu szervezet) valjanak.

Az V-0s osztalyu szervezetek alkotjak a hierarchia harmadik 1épcsdjét. Ezek jogosultak
a Clear szint eléréséig auditalast és képzést szolgaltatni. Feliigyelik a teriileti auditorok
és a missziok tevékenységét, és alapképzést adnak a lelkészeknek, tovabba kdzpontként
szolgalnak az el6z6 részekben emlitett egyéb tipusu szertartasokhoz és kozdsségi
szolgaltatasokhoz. Az V-0s osztalyu szervezetek nyujtjak a Szcientoldgia Egyhaz altal

kinalt nap mint nap végzett szolgaltatasok f6 részét.

A vilag négy f6bb kozpontjaban tovabbi, magasabb szintl egyhazi szervezetek vannak,
amelyek a Szcientoldgia haladdbb szinti auditalasait és képzéseit kinaljak. Az e
programokban részt vevok jellemzden intenziv, teljes id6s formaban teszik ezt, gyakran
azzal az elvarassal, hogy a helyi egyhazukba vald visszatérésiiket kovetGen a Szcientologia

Egyhaz lelkészeként tevékenykedjenek.

Még magasabb szintl a floridai Clearwaterben 1év6 Flag Szolgaltatd Szervezet. Ez a
vallasos menedék szamos nyelven szolgaltat halad6 szint(i auditalast és az auditorképzés

legmagasabb szintjeit.

A Szcientoldgia-auditalas legmagasabb szintjeit a Freewinds nevii hajon szolgéltatjak,
amely a Karib-tenger térségében hajdzik. Itt taldlhato a Szcientolégia Egyhaz Flag Hajo
Szolgaltat6 Szervezete, ahol gytléseket, szeminariumokat és specialis tanfolyamokat is

szerveznek a vilag minden tajarol érkezo szcientologusoknak.

A Szcientologia Egyhdz vilagszint( tevékenységeinek iranyitasat Los Angelesben taldlhato
egyhézi szervek végzik. A Nemzetkozi Ugyvezetd Igazgatot 11 magas szint(i tigyvezetd
segiti, akik mindannyian az Egyhaz egy-egy tevékenységét vagy funkcidjat feliigyelik.
A Nemzetkozi Szcientologia Egyhaz (CSI) biirokratikus struktiraja némi hasonlésagot
mutat a romai katolikus egyhazéval, bar a CSI-ben a kiilonboz6 tisztviselok feladatai a
Szcientoldgidra sajatosan jellemzdek, titkrozve az L. Ron Hubbard altal javasolt szervezési

és adminisztrativ elméleteket.

A Szcientoldgia Egyhaz kiilondsképpen nagy hangsulyt fektet annak biztositasara, hogy

az auditaldsban és a képzésben hasznalt eljarasok pontosan megfeleljenek a Hubbard

17



18

altal el6irtaknak. Az 6 Szcientolgiarol szol6 muveit Irasoknak nevezik. Ezek az irdsok
ugyanolyan szerepet toltenek be, mint a kiilonb6z6 mas vallasokban megtalalhatd szent
irdsok. A hagyomanyok megdrzésének (ortodoxia) és a hitgyakorlds megfelel6ségének
(ortopraxis) végsé dontébirdja a Religious Technology Center (Vallasi Technologiai

Kozpont), amelyet Hubbard erre a célra alapitott.

Osszhangban hitiikkel, miszerint halhatatlan 1ények, a Szcientoldgia Egyhéz egyes tagjai
fogadalmat frnak ald a Szcientolégidnak és céljainak 6rokos szolgalatara. Ok egy valldsi
rend, a Sea Organization tagjai. Megkiilonbozteté egyenruhat viselnek, és altalaban
kiilon kozosségben élnek. Itt ismét nyilvanvald hasonlosagok lathatok egyes mas vallasok

szerzetesrendjeihez.

IIT.VII. A MATERIALIS DIMENZIO

Hasonléan az iszlam mecsetjeihez, a kereszténység templomaihoz, a buddhizmus, a
hinduizmus és a judaizmus szentélyeihez, a Szcientoldgia-egyhazak is tipikus vallasi
szimbodlumokkal vannak megjelolve, amelyek koziil a Szcientolégiat jelentd S bettivel
osszekapcsolt két, egymast atfed6 haromszog emelhetd ki. A haromszogek a Szcientoldgia
hitelveinek bizonyos alapvet6 elemeit szimbolizaljak. Az egyik haromszog sarkai az
Affinitast, a Realitast és a Kommunikaciot jelentik, amelyek Hubbard tanitdsa szerint
egyiitt megértést hoznak létre. A mdsik hdromszog sarkai a Tuddst, a Felel6sséget és
a Kontrollt jelolik, amelyekrdl ugy tartjak, hogy az egyén életének minden teriiletén

szitkség van rajuk.

A Szcientoldgia masik ismert szimboéluma egy napsugaras kereszt, amely hasonlit
a kereszténység keresztjéhez, de négy tovabbi sugar indul ki a kdzepébdl. A
Szcientoldgia-kereszt nyolc csticsa a fentebb felsorolt nyolc dinamikat jelképezi. Ezt a

keresztet altalaban a Szcientologia Egyhdz lelkészei viselik.

Tovabbi hivatalos szimbolumok képviselik a Dianetikat, a Sea Organization tagsagat,
az Operativ Thetdn szint elérését és a 6-os osztdly (ez a Szcientoldgia Egyhaz
Kozonségosztalya) tagsagat. Ezeknek és mas bejegyzett szimbélumoknak a hasznalatat

a Religious Technology Center szigortian szabalyozza.

A Szcientoldgia materialis dimenzidjanak tovabbi része az E-méter, amelyet a
Szcientoldgia-kiadvanyok ,,egyhazi konfesszidkhoz hasznalt vallasi eszkoz”-ként irnak
le. Az E-méter nélkiilozhetetlen segédeszkoz az auditalasban, amely a Szcientoldgia

egyik alapveto tevékenysége.



A Szcientologia materidlis dimenzidjanak része a sok kiadvany is, amelyek kozott
megtaldlhatok olyan bestsellerek, mint a Dianetika, valamint a sokkotetes Kutatds és
Felfedezés sorozat, Az E-méter megértése, A Szcientologia Egyhdz hdttere és szertartdsai,
Az ut a boldogsdghoz és kozel 3000 felvett el6adas, amelyeket Hubbard tartott. Ahogy
korabban mar emlitésre keriilt, Hubbard vallasi kiadvanyai alkotjak a Szcientologia
[résait. A Szcientoldgia Egyhaz ugy tekint ezeknek a kiadvdnyoknak a terjesztésére,

mint Hubbard végsé céljanak, a teljes bolygo Clear allapotba juttatasanak eszkozére.
IV. KOVETKEZTETES

A fenti elemzés azt mutatja, hogy a vallasok Smart altal azonositott hét dimenzidja mind
jelen van a Szcientoldgidban. Azt is mutatja, hogy bar a Szcientolégianak megvannak a maga
sajatossagai, sok hittétele és gyakorlata hasonld vagy parhuzamba allithat6 egy vagy tobb mas,

elismert vallaséival.

Azt a kérdést, hogy vallas-e a Szcientoldgia, az Ausztral Legfelsobb Birosag is megvizsgalta
(The Church of the New Faith v. The Commissioner for Payroll Tax, Australian Law Journal
Reports 57 [1983]: 785ff.). A birdsag egyhangu véleménye az volt, hogy a Szcientoldgia vallas.
Az itélet meghozatalakor ebben a konkrét esetben a birék (Mason és Brennan) a vallas két
kritériumat hasznaltak: ,,(i) egy természetfeletti Lényben, Dologban vagy Elvben valé hit;
és (ii) viselkedési szabalyok elfogadasa e hit érvénybe léptetésére” (Australian Law Journal
Reports 57 [1983]: 785). Wilson és Deane bir6 négy kritériumot hasznalt segitségként annak

eldontése soran, hogy egy adott gondolati és gyakorlati rendszer vallast alkot-e:

(i) hogy az adott gondolat- és/vagy gyakorlatcsoportnak része a természetfelettiben
valé hit, vagyis az a meggy6zd6dés, hogy a valdsag tulnyulik azon, amit az érzékekkel
érzékelni lehet; (ii) hogy a gondolatok kapcsolatban dllnak az ember természetével és
univerzumban elfoglalt helyével, valamint természetfeletti dolgokhoz val6 viszonyaval;
(iii) hogy a kovetok elfogadjak, hogy a gondolatok megkdovetelik toliik, illetve batoritjak
Oket, hogy tartsanak be bizonyos standardokat vagy viselkedési kodexeket, vagy vegyenek
részt bizonyos gyakorlatokban, amelyeknek természetfeletti jelentdségiik van; (iv) hogy
a kovetdk — barmilyen lazan szervezddjenek, és barmilyen eltéré meggyézédésekkel
és gyakorlatokkal rendelkezzenek is - egy azonosithaté csoportot vagy azonosithatd

csoportokat alkotnak. (Australian Law Journal Reports 57 [1983]: 785)

A birak koziil egy vagy tobb konkrétan megfontolta azt a tényt, hogy elsé megfogalmazasuk

6Ota a Szcientologia hittételei és gyakorlatai béviiltek, hogy a Szcientoldgia nem ragaszkodik
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ahhoz, hogy kovetdi sziintessék meg egyéb vallasi hovatartozasukat, és hogy a Szcientologia
gyakorlataiban erds kereskedelmi hangstly van. A birak arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy
e tények egyike sem teszi alkalmatlanna a Szcientoldgiat a vallasi elismerésre; s6t hasonlo
megiallapitdsokat lehetne tenni néhdny mas elismert vallasrdl is a térténelmének kiilonb6z6

pontjain.

Az el6z6 elemzésben megadott okokbdl a magam részérdl azt gondolom, hogy a Szcientologia
joggal tekinthet6 vallasnak. Amellett, hogy rendelkezik azokkal a szembetting altalanos
jellemzdkkel, amelyek sajatosan jellemzok az elismert vallasokra, a Szcientologianak sajat
megkiilonbdztetd jegyei is vannak — konkrét meggy6zddések és gyakorlatok, amelyek miatt

eltérd vallasnak kell tekinteni, ahelyett hogy nem tekintjiik vallasnak.

ALAN W. BLACK

1996. janudr 24.
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